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परीक्षार्थी प्रश् न-पत्र कोड को उत्तर-पसु्तिका के  

मखु-पषृ्ठ पर अवश्य स्िखें । 
Candidates must write the Q.P. Code 

on the title page of the answer-book. 

 Series S7PQR  प्रश्‍न-पत्र‍कोड      
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प्रारंभिक भििु देखिाल व भिक्षा 
EARLY CHILDHOOD CARE AND EDUCATION 

निर्धारित समय : 2 घण्टे   अनर्कतम अंक : 50 

Time allowed : 2 hours Maximum Marks : 50 

• कृपयध जधाँच कि लें नक इस प्रश् ि-पत्र में मनुित पषृ्ठ 11 हैं ।                 [ ] 
• प्रश् ि-पत्र में दधनहिे हधथ की ओि नदए गए प्रश् ि-पत्र कोड को पिीक्षधथी उत्ति-पनुततकध के मुख-पषृ्ठ पि नलखें । 
• कृपयध जधाँच कि लें नक इस प्रश् ि-पत्र में 21 प्रश् ि हैं । 
• कृपया प्रश् न का उत्तर लिखना शुरू करने से पहिे, उत्तर-पुलतिका में यथा तथान पर प्रश् न का 

क्रमाांक अवश्य लिखें । 
• इस प्रश् ि-पत्र को पढ़िे के नलए 15 नमिट कध समय नदयध गयध ह ै। प्रश् ि-पत्र कध नितिण पिूधाह्न में 10.15 बजे 

नकयध जधएगध । 10.15 बजे से 10.30 बजे तक पिीक्षधथी केिल प्रश् ि-पत्र को पढ़ेंगे औि इस अिनर् के 

दौिधि िे उत्ति-पनुततकध पि कोई उत्ति िहीं नलखेंगे । 
• Please check that this question paper contains 11 printed pages. 

• Q.P. Code given on the right hand side of the question paper should be written 
on the title page of the answer-book by the candidate. 

• Please check that this question paper contains 21 questions. 

• Please write down the Serial Number of the question in the  
answer-book at the given place before attempting it. 

• 15 minute time has been allotted to read this question paper. The question 
paper will be distributed  at 10.15 a.m. From 10.15 a.m. to 10.30 a.m., the 
candidates will read the question paper only and will not write any answer on 

the answer-book during this period. 
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सामान् य लनर्देश :  

(i) कृपयध निदशेों को ध् यधि से पढ़ें ।   

(ii) इस प्रश् ि-पत्र में र्दो खण् डों में 21 प्रश् ि हैं : खण् ड क औि खण् ड ख । 

(iii) खण् ड क में ित तनुिष् ठ प्रकधि के प्रश् ि हैं, जबनक खण् ड ख में निषयपिक प्रकधि के प्रश् ि हैं ।  

(iv) नदए गए (5 + 16) = 21 प्रश् िों में से, उम् मीदिधि को 2 घंटे के आबंनटत (अनर्कतम) समय में  

 (5 + 10) = 15 प्रश् िों के उत्ति दिेे हैं ।  

(v) नकसी निशेष खण् ड के सभी प्रश् िों को सही क्रम में कििे कध प्रयधस नकयध जधिध चधनहए ।  

(vi) खण् ड क : ित तनुिष् ठ प्रकधि के प्रश् ि (24 अंक) :   

 (a) इस खण् ड में 5 प्रश् ि हैं । 

 (b) कोई िकधिधत् मक अंकि िहीं है ।  

 (c) नदए गए निदशेों के अिसुधि कीनजए । 

 (d) प्रत् येक प्रश् ि/भधग के सधमिे आबंनटत अंकों कध उल् लेख नकयध गयध ह ै।  

(vii) खण् ड ख : निषयपिक प्रकधि के प्रश् ि (26 अंक) : 

 (a) इस खण् ड में 16 प्रश् ि हैं ।   

 (b) उम्मीदिधि को 10 प्रश् ि कििे हैं ।  

 (c) नदए गए निदशेों के अिसुधि कीनजए ।  

 (d) प्रत् येक प्रश् ि/भधग के सधमिे आबंनटत अंकों कध उल् लेख नकयध गयध ह ै।   

खण्‍ड‍क 
‍‍‍(वस्‍तुननष्‍ठ‍प्रकार‍के‍प्रश्‍न)  (24 अंक) 

1. रोज़गार कौशि पर स्िए गए 6 प्रश् नों में से स्कन् हीं 4 के उत्तर िीस्िए । 41=4 

(i) एक वाक्य क्या ह ै? 

(A) स्वचारों का एक समहू िो एक संपरू्ण अनचु्छेि बनािा ह ै।  
(B) शब्िों का एक समहू िो स्कसी संपरू्ण स्वचार या अर्थण का संचार करिा ह ै। 
(C) स्नयमों का एक समहू स्िसका हमें सही ढंग से स्िखने के स्िए पािन करना चास्हए । 

(D) शब्िों का एक समहू स्िसमें मूि स्वराम स्चह्न होिे हैं । 

(ii) “िनाव” शब्ि को पररभास्िि कीस्ि ए ।  

(iii) क् ित टर ‘ए’ व्यस्क् ि त्व स्वकार उन व् यस्क् ि यों या िोगों से संबंस्िि हैं िो तवभाव से 

_________ होिे हैं । 

(A) संस्ि ग् ि (B) भावकु 

(C) आवेगी (D) स्चंस्िि 
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General Instructions : 

(i) Please read the instructions carefully. 

(ii) This question paper consists of 21 questions in two Sections : Section A 
and Section B.  

(iii) Section A has Objective Type Questions whereas Section B contains 

Subjective Type Questions.  

(iv) Out of the given (5 + 16) = 21 questions, a candidate has to answer  

(5 + 10) = 15 questions in the allotted (maximum) time of 2 hours.  

(v) All questions of a particular section must be attempted in the correct 
order. 

(vi) Section A  : Objective Type Questions (24 marks) :  

(a) This section has 5 questions.  

(b) There is no negative marking.  

(c) Do as per the instructions given.  

(d) Marks allotted are mentioned against each question/part.  

(vii) Section B : Subjective Type Questions (26 marks) :  

(a) This section has 16 questions.  

(b) A candidate has to do 10 questions.  

(c) Do as per the instructions given.  

(d) Marks allotted are mentioned against each question/part.  

SECTION A 

                                             (Objective Type Questions)                        (24 Marks)   

1. Answer any 4 out of the given 6 questions on Employability Skills.   41=4 

(i) What is a sentence ? 

(A) A group of ideas that form a complete paragraph. 

(B) A group of words that communicates a complete thought or 

meaning. 

(C) A set of rules that we must follow to write correctly. 

(D) A set of words that contains basic punctuation marks. 

(ii) Define the term ‘‘stress’’. 

(iii) Cluster ‘A’ personality disorders are associated with individuals 

who are _____________ in nature. 

(A) Suspicious (B) Emotional 

(C) Impulsive (D) Anxious 
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(iv) आईसीटी का अर्थण ह ै: 

(A) इनोवेशन एंड कोऑस्डणनेशन टीम 
(B) इफंॉमेशन एंड कम्यसु्नकेशन टेक्नोिॉिी 

(C) इटंीग्रेटेड एंड क् िीयर टेक्नोिॉिी 
(D) इतं पायडण एंड स्िएस्टव टीम 

(v) स्न म् नस्ि स्ख ि में से कौन-सा तप्रेडशीट का घटक नहीं ह ै? 

(A) सेि (B) वकण शीट   
(C) वकण बकु (D) वकण एररया 

(vi) भारि सरकार की उस प्रमुख पहि का नाम बिाइए स्िसका उद्दशे् य तटाटण-अप व्यवसायों के 

स्वकास के स्िए एक पारर स्त र्थ स्ि की िंत्र का स्नमाणर् करना ह ै। 

2. स्िए गए 6 प्रश् नों में से स्कन् हीं 5 के उत्तर िीस्िए । 51=5 

(i) भािा स्वकास की प्रस्िया इससे आगे बढ़िी ह ै: 

(A) बड़बड़ाने से शब्िाविी उछाि िक 

(B) कूकने से बड़बड़ाने िक 

(C) बड़बड़ाने से कूकने िक  

(D) वाक्यों से कूकने िक 

(ii) फ्रोबेि ने उपहारों की एक श्ृंखिा िैयार की ह ै। उपहार __________ िागों के सार्थ रंगीन 

िोस्शया की गेंिों का सेट ह ै। 

(iii) 2 साि की उम्र में, बच्चा यह नहीं कर सकिा :  
(A) छोटे-छोटे वाक्य स्िख सकिा ह ै (B) ध्वस्न पर ध्यान ििेा है 

(C) िो किम कूि सकिा ह ै (D) गतु सा स्िखािा है 

(iv) भावनात्मक बसु्िमत्ता को पररभास्िि कीस्िए । 

(v) बच्चों के स्वकास के स्िए अस्भभावक-स्शक्षक साझेिारी में सहयोग का अर्थण ह ै: 

(A) कभी-कभी अवसर प्रिान करना  

(B) सहयोगी साझेिारी स्वकस्सि करना 

(C) बच्चे को असहि करना  

(D) बहु-िरफा संवाि तर्थास्पि करना 

(vi) िसूरों के प्रस्ि  िखेभाि और सरोकार की भावना __________ ह ै। 
3. स्िए गए 6 प्रश् नों में से स्कन् हीं 5 के उत्तर िीस्िए । 51=5 

(i) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा स्वकास का अस्िकार नहीं ह ै? 

(A) स्शक्षा का अस्िकार 

(B) मिूभूि आवश्यकिाओ ंका अस्िकार 

(C) सीखन ेऔर खोि करन ेका अस्िकार 

(D) समग्र स्वकास का अस्िकार 
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(iv) ICT stands for : 

(A) Innovation and Coordination Team 

(B) Information and Communication Technology 

(C) Integrated and Clear Technology 

(D) Inspired and Creative Team 

(v) Which of the following is not a component of a spreadsheet ? 

(A) Cell (B) Worksheet 

(C) Workbook (D) Workarea 

(vi) Name the flagship initiative of the Government of India that is 
intended to build an ecosystem for the growth of start-up 

businesses. 

2. Answer any 5 out of the given 6 questions.  51=5 

(i) The process of language development progresses from : 

(A) babbling to jumping  

(B) cooing to babbling 

(C) babbling to cooing  

(D) sentences to cooing 

(ii) Froebel devised a series of gifts. Gift __________ comprises a set of 

colourful crochet balls with strings. 

(iii) At the age of 2 years a child cannot : 

(A) write short sentences (B) pay attention to sounds 

(C) jump two steps (D) express anger 

(iv) Define emotional intelligence. 

(v) Collaboration in a parent-teacher partnership for the development 

of children refers to : 

(A) providing inconsistent opportunities 

(B) developing a cooperative partnership 

(C) making the child uncomfortable 

(D) establishing a multi-way communication 

(vi) The emotion of caring and concern for others is __________. 

3. Answer any 5 out of the given 6 questions.  51=5 

(i) Which of the following is not a Right to Development ? 

(A) Right to education 

(B) Right to basic needs 

(C) Right to learn and explore 

(D) Right to holistic development 
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(ii) सबसे पहिा अमेररकी मोंटेसरी तकूि _________ द्वारा अपने घर में तर्थास्पि स्कया गया 

र्था । 

(iii) आघािकारी मस्तिष्क चोट के कारर् गस्र्ि में सीखन े की अक्षमिा को __________ 
कहा िािा ह ै। 

(A) स्डतिेस्क्सया (B) स्डतकैिकुस्िया 

(C) स्डतग्रास्फया (D) स्डसनोस्मया 

(iv) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा बच्चों का चनुौिीपरू्ण व्यवहार नहीं ह ै? 

(A) कक्षा के स्नयमों का पािन करने से इनकार करना  

(B) स्चल् िाकर हिाशा पर प्रस्ि स्ि या करना  

(C) तवयं और िसूरों के प्रस्ि आिामकिा  

(D) उत्साह के सार्थ गस्िस्वस्ियों में भाग िेना  

(v) तव-स्नयमन को पररभास्िि कीस्ि ए । 

(vi) शारीररक स्वकास को पररभास्िि कीस्ि ए । 

4. स्िए गए 6 प्रश् नों में से स्कन् हीं 5 के उत्तर िीस्िए । 51=5 

(i) सहयोगात्मक और टीम खेि क्या ह ै? 

(ii) टैगोर ने पाठ्यिम को _______ के माध्यम से प्रत ििु करने पर बि स्िया । 

(iii) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा 4 से 5 साि के बच्चे के स्ि ए एक महत्त्वपूर्ण पड़ाव नहीं ह ै? 

(A) स्मत्रिा कौशि स्वकस्सि करना 

(B) स्नयमों का पािन करना 

(C) सरि वाक्य स्िखना 

(D) भावनाओ ंको तपष्ट रूप से व्यक्त करना 

(iv) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा किा के माध्यम से, स्नर्णय िेने का कौशि स्वकस्सि करने का 

स्ह त सा नहीं ह ै? 

(A) रचनात्मकिा को बढ़ावा ििेा ह ै

(B) दृश्य-तर्थास्नक कौशि स्वकस्सि करिा है 

(C) कल्पनाशीििा को बढ़ावा ििेा ह ै

(D) आिोचनात्मक सोच स्वकस्सि करिा है 
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(ii) The first American Montessori school was established by ________ 

in his own home. 

(iii) A learning disability in mathematics caused by a traumatic brain 

injury is called __________. 

(A) Dyslexia (B) Dyscalculia 

(C) Dysgraphia (D) Dysnomia 

(iv) Which of the following is not a challenging behaviour of children ? 

(A) Refusal to comply with class rules 

(B) Reacting to frustration by yelling 

(C) Aggression towards self and others 

(D) Participation in activities with enthusiasm 

(v) Define self-regulation. 

(vi) Define physical development. 

4. Answer any 5 out of the given 6 questions. 51=5 

(i) What is cooperative and team play ? 

(ii) Tagore stressed the delivery of the curriculum through __________. 

(iii) Which of the following is not a milestone of a 4 to 5-year-old child ? 

(A) Develop friendship skills 

(B) Follow rules 

(C) Write simple sentences 

(D) Articulate emotions 

(iv) Which of the following is not a part of developing decision-making 

skills through art ? 

(A) Fosters creativity 

(B) Develops visual-spatial skills 

(C) Fosters imagination 

(D) Develops critical thinking 
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(v) सिि स्वकास िक्ष्यों (एसडीिी) की परर भािा िीस्िए । 

(vi) पोक् सो अस्िस्नयम में अपरािों की ररपोस्टिंग, साक्ष्य की रर कॉस्ड िंग, िााँच और सनुवाई के स्िए 

बाि-अनकूुि प्रस्ियाएाँ शास्मि हैं । (सही/ग़िि) 

5. स्िए गए 6 प्रश् नों में से स्कन् हीं 5 के उत्तर िीस्िए । 51=5 

(i) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा एक बच्चे की सरुक्षा की आवश्यकिा नहीं ह ै? 

(A) गमाणहट 

(B) सरुस्क्षि वािावरर् 

(C) व्यस्क्तगि सरुक्षा 

(D) भावनात्मक सरुक्षा 

(ii) __________ ने बोडी में ग्राम बाि स्शक्षर् कें द्र आरम् भ स्कया । 

(iii) इमिेंट करर कुिम क्या ह ै? 

(iv) __________ स्िस्खि और बोिे गए शब्िों को िोड़ने का प्रासंस्ग क, आकस्तमक और 

अनौपचाररक िरीका ह ै। 

(v) स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा बच्चों में आत्म-स्नयमन को स्वकस्सि करने में मिि नहीं करिा  

ह ै? 

(A) सहायक संबंि 

(B) नकारात्मक वािावरर् 

(C) आत्म-स्नयमन का मॉडि 

(D) संरस्चि स्निशे 

(vi) बच्चों की सरुक्षा के संबंि में स्नम्नस्िस्खि में से कौन-सा एक स्बंि ुध्यान में रखने योग्य नहीं  

ह ै? 

(A) खेि सामग्री स्बना स्कसी स्विैिे रंग की होनी चास्हए । 

(B) िरवािे सिे होने चास्हए ।  

(C) सभी फनीचर के स्कनारे गोि होने चास्हए । 

(D) खेि सामग्री में ढीिे पिेु नहीं होने चास्हए । 
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(v) Define Sustainable Development Goals (SDGs). 

(vi) The POCSO Act incorporates child-friendly procedures for 

reporting, recording of evidence, investigation and trial of offences.  

        (True/False) 

5. Answer any 5 out of the given 6 questions.  51=5 

(i) Which of the following is not a safety need of a child ? 

(A) Warmth 

(B) Safe environment 

(C) Personal security 

(D) Emotional security 

(ii) __________ started the Gram Bal Shikshan Kendra in Bordi. 

(iii) What is an emergent curriculum ? 

(iv) __________ is an incidental, casual and informal way of linking 

written and spoken words. 

(v) Which of the following does not help in developing self-regulation 

among children ? 

(A) Supportive relationship 

(B) Negative environment 

(C) Model of self-regulation 

(D) Structured instructions 

(vi) Which of the following is not a point to be kept in mind with 

respect to childrens’ safety ? 

(A) Sports equipment should be free from any toxic colours. 

(B) The doors should be decorated. 

(C) All furniture should have round edges. 

(D) Sports equipment should not have loose components. 
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खण्‍ड‍ख $ 
(नवषयपरक‍प्रकार‍के‍प्रश्‍न)  (26 अंक) 

िोज़गधि कौशल पि नदए गए 5 प्रश् िों में से नकन्हीं 3  के उत्ति दीनजए । प्रत्येक प्रश् ि कध उत्ति 20 – 30 शब्दों में 

दीनजए ।       32=6  

6. “संचार” शब्ि से आप क्या समझिे हैं ? 

7. बहृि ्पााँच कारक (स्ब ग फाइव फैक् टर) मॉडि से संबंस्िि व्यस्क् ि के व्यस्क् ि त्व के स्कन्हीं चार मानिडंों 

की व्याख् या कीस्ि ए । 

8. आईसीटी में डेटा सॉस्ट िंग क् या ह ै? 
9. उद्यस्मिा में कोई िो पयाणवरर्ीय बािाएाँ बिाइए ।  

10. यएूनईपी के अनसुार “ग्रीन िॉब्स” शब्ि को पररभास्िि कीस्ि ए । 

नदए गए 6 प्रश् िों में से नकन्हीं 4 के उत्ति 20 – 30 शब्दों (प्रत्येक) में दीनजए । 42=8 

11. बच्चे के सीखने और स्वकास की प्रस्िया में खेि के िो िाभों को सचूीबि कीस्ि ए । 

12. गस्र्िीय कौशि स्वकास को प्रभास्वि करने वािे िो कारकों का उल्िेख कीस्ि ए । 

13. विणमान स्शक्षा प्रर्ािी में श्ी रवींद्रनार्थ टैगोर द्वारा प्रतिास्वि स्कन् हीं चार परर विणनों का उल्िेख  

कीस्ि ए । 

14. स्वकासात्मक रूप से उपयकु्त अभ्यास (Developmentally Appropriate Practices) क्या  

हैं ?  

15. चार िरीकों का उल्िेख कीस्िए स्िनसे िखेभाि करने वािों को बच्चों के चनुौिीपरू्ण व्यवहारों के प्रस्ि 

प्रस्ि स्ि या िनेी चास्हए । 

16. अरस्वंिो के अनसुार, स्शक्षा मािभृािा के माध्यम से क् यों िी िानी चास्हए, इसके चार कारर् बिाइए । 

नदए गए 5 प्रश् िों में से नकन्हीं 3 के उत्ति 50 – 80 शब्दों (प्रत्येक) में दीनजए । 34=12 

17. िीन स्पयाजे़ (Jean Piaget) के अनसुार, संज्ञानात्मक स्वकास की प्रर्थम अवत र्था कौन-सी ह ै? इसके 

सभी उप-अवतर्थाओ ंको समझाइए । 

18. स्गिभुाई बिेका के शैस्क्षक स्सिांिों की व्याख्या कीस्ि ए । 

19. स्शक्षर् कें द्र और स्शक्षर् वािावरर् के बीच क्या अंिर है ? अत्यस्िक प्रभावी स्शक्षर् वािावरर् की 

स्वशेििाएाँ समझाइए । 

20. संघिण समािान को पररभास्िि कीस्ि ए । वे स्व स्भन् न रर्नीस्ि यााँ क् या हैं, स्ि नका प्रयोग एक ईसीसीई 

(ECCE) स्शक्षक बच्चों के मध् य सौहािणपरू्ण (तवतर्थ) संबंि स्व कस्स ि करने में कर सकिा ह ै? 

21. कक्षा में पारंपररक बैठक व्यवतर्था के िो िाभ और िो हास्नयााँ बिाइए । 
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SECTION B  

                                            (Subjective Type Questions)                        (26 Marks) 

Answer any 3 out of the given 5 questions on Employability Skills. Answer each 

question in 20 – 30 words.  3 2=6 
6. What do you understand by the term ‘‘communication’’ ? 

7. Explain any four parameters of an individual’s personality related to the 

Big Five Factor Model. 

8. What is data sorting in ICT ? 

9. State any two environmental barriers to entrepreneurship. 

10. Define the term ‘‘green jobs’’ according to the UNEP. 

Answer any 4 out of the given 6 questions in 20 – 30 words each.  4  2=8 
11. List two benefits of playing in the process of learning and development of 

a child. 

12. Mention two factors that affect the development of mathematical skills. 

13. Mention any four changes professed by Shri Rabindranath Tagore in the 

existing education system. 

14. What are Developmentally Appropriate Practices ? 

15. Mention four ways in which caregivers should respond to the challenging 

behaviours of children. 

16. State four reasons why, according to Aurobindo, education should be 

imparted through the mother tongue. 

Answer any 3 out of the given 5 questions in 50 – 80 words each.  3  4=12  
17. According to Jean Piaget, which is the first stage of cognitive 

development ? Explain all of its sub-stages. 

18. Explain the educational principles of Gijubhai Badheka. 

19. What is the difference between a learning centre and a learning 

environment ? Explain the characteristics of a highly effective learning 

environment. 

20. Define conflict resolution. What are the various strategies that an ECCE 

educator may use in fostering healthy relationship among children ? 

21. Mention two advantages and two disadvantages of traditional seating 

arrangement in a classroom.  


