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Marking SchemeStrictly Confidential(For Internal and Restricted use only)Senior Secondary Supplementary School Examination, 2026 (XIIth)SUBJECT NAME:HOME SCIENCE (Q.P. CODE /Set No 69/7/4)
General Instructions: -

1 You are aware that evaluation is the most important process in the actual and correctassessment of the candidates. A small mistake in evaluation may lead to seriousproblems which may affect the future of the candidates, education system and teachingprofession. To avoid mistakes, it is requested that before starting evaluation, you mustread and understand the spot evaluation guidelines carefully.
2 “Evaluation policy is a confidential policy as it is related to the confidentiality ofthe examinations conducted, evaluation done and several other aspects. Itsleakage to public in any manner could lead to derailment of the examinationsystem and affect the life and future of millions of candidates. Sharing thispolicy/document to anyone, publishing in any magazine and printing inNewspaper/Website, etc. may invite action under various rules of the Board andIPC.”3 Evaluation is to be done as per instructions provided in the Marking Scheme. It shouldnot be done according to one’s own interpretation or any other consideration. MarkingScheme should be strictly adhered to and religiously followed. However, whileevaluating, answers which are based on latest information or knowledge and/orare innovative, they may be assessed for their correctness otherwise and duemarks be awarded to them. In Class-XII, while evaluating two competency-basedquestions, please try to understand given answer and even if reply is not frommarking scheme but correct competency is enumerated by the candidate, duemarks should be awarded.4 The Marking scheme carries only suggested value points for the answers.These are in the nature of Guidelines only and do not constitute the complete answer.The students can have their own expression and if the expression is correct, the duemarks should be awarded accordingly.
5 The Head-Examiner must go through the first five answer books evaluated by eachevaluator on the first day, to ensure that evaluation has been carried out as per theinstructions given in the Marking Scheme. If there is any variation, the same should bezero after deliberation and discussion. The remaining answer books meant forevaluation shall be given only after ensuring that there is no significant variation in themarking of individual evaluators.6 Evaluators will mark ( √ ) wherever answer is correct. For wrong answer CROSS ‘X’ bemarked. Evaluators will not put right (✓) while evaluating which gives an impression thatanswer is correct and no marks are awarded. This is most common mistake whichevaluators are committing.7 If a question has parts, please award marks on the right-hand side for each part. Marksawarded for different parts of the question should then be totaled up and written in theleft-hand margin and encircled. This may be followed strictly.8 If a question does not have any parts, marks must be awarded in the left-hand marginand encircled. This may also be followed strictly.9 If a student has attempted an extra question, answer of the question deserving more
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marks should be retained and the other answer scored out with a note “ExtraQuestion”.10 No marks to be deducted for the cumulative effect of an error. It should be penalizedonly once.11 A full scale of marks 70 (example 0 to 80/70/60/50/40/30 marks as given in QuestionPaper) has to be used. Please do not hesitate to award full marks if the answer deservesit.12 Every examiner has to necessarily do evaluation work for full working hours i.e., 8 hoursevery day and evaluate 20 answer books per day in main subjects and 25 answer booksper day in other subjects (Details are given in Spot Guidelines).This is in view of thereduced syllabus and number of questions in question paper.
13 Ensure that you do not make the following common types of errors committed bythe Examiner in the past :-

● Leaving answer or part thereof unassessed in an answer book.
● Giving more marks for an answer than assigned to it.
● Wrong totaling of marks awarded on an answer.
● Wrong transfer of marks from the inside pages of the answer book to the title page.
● Wrong question wise totaling on the title page.
● Wrong totaling of marks of the two columns on the title page.
● Wrong grand total.
● Marks in words and figures not tallying/not same.
● Wrong transfer of marks from the answer book to online award list.
● Answers marked as correct, but marks not awarded. (Ensure that the right tick markis correctly and clearly indicated. It should merely be a line. Same is with the X forincorrect answer.)
● Half or a part of answer marked correct and the rest as wrong, but no marksawarded.14 While evaluating the answer books if the answer is found to be totally incorrect, it shouldbe marked as cross (X) and awarded zero (0) Marks.15 Any unassessed portion, non-carrying over of marks to the title page, or totaling errordetected by the candidate shall damage the prestige of all the personnel engaged in theevaluation work as also of the Board. Hence, in order to uphold the prestige of allconcerned, it is again reiterated that the instructions be followed meticulously andjudiciously.16 The Examiners should acquaint themselves with the guidelines given in the “Guidelinesfor Spot Evaluation” before starting the actual evaluation.17 Every Examiner shall also ensure that all the answers are evaluated, marks carried overto the title page, correctly totaled and written in figures and words.18 The candidates are entitled to obtain photocopy of the Answer Book on request onpayment of the prescribed processing fee. All Examiners/Additional HeadExaminers/Head Examiners are once again reminded that they must ensure thatevaluation is carried out strictly as per value points for each answer as given in theMarking Scheme.
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अंक योजना
गृह विज्ञान ( विषय कोड - 064 )

(प्रश्न पत्र कोड : 69)
प्र.नं. अपेवित उत्तर / मूल्य विंदु अंक

खण्डक( िहुविकल्पीय प्रश्न )
1. (D) वृक्षारोपण 1
2. (A) पोषण-आधाररत दृष्टिकोण 1
3. (C) मोटल 1
4. (D) पानीपत, 2015 1
5. (D)आई.सी.डी.एस. 1
6. (C) इसाक ष्टसंगर 1
7. (B) चावल 1
8. (A) लेव वायगोत्सकी 1
9. (B) ‘कंजू्यमर वॉइस’ 1
10. (A) होटल 1
11. (B) अनुचे्छद 16(1) 1
12. (D) i - 3, ii - 4, iii - 2, iv - 1 1
13. (A) (A)और (R) दोनों सही हं तथा (R), (A) की सही व्याख्या है I 1
14. (D) (A) ग़लत है, लेष्टकन (R) सही है I 1

खण्डख(अवत लघु एिं लघु- उत्तरीय प्रश्न)
15. (क)खाद्य पदार्थों मं वदखाई देने िाले जैविक संकट तर्थोा वदखाई न देने िाले सूक्ष्म जैविक

संकट मं अंतर स्पष्ट कीवजए। प्रते्यक शे्रणी का एक उपयुक्त उदाहरण दीवजए।
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अंतर-
वदखाई देने िाले जैविक संकट वदखाई न देने िाले सूक्ष्मजैविक संकट

ये नग्न आँखों से ष्टदखाई देते हं। ये नग्न आँखों से ष्टदखाई नही ं देते / इनं्हे केवल
सूक्ष्मदर्शी से देखा जा सकता है।

कोई अन्य, कोई एक अंतर
उदाहरण -
वदखाई देने िाले जैविक संकट
कृष्टम, मक्खी, घुन, ष्टतलचट्टा (कॉकरोच), इल्ली आष्टद।
वदखाई न देने िाले सूक्ष्मजैविक संकट
जीवाणु(बैक्टीररया), प्रोटोज़ोआ,खमीर(यीस्ट), फफंूदी, ष्टवषाणु (वाइरस)आष्टद।
कोई अन्य, प्रते्यक का एक उदाहरण

अर्थोिा
(ख) एफ.एस.एस.ए.आई. (FSSAI) का पूरा नाम क्या है? इस प्राविकरण द्वारा वकए जाने
िाले वकसी एक महत्त्वपूणण कायण का उले्लख कीवजए।
एफ.एस.एस.ए.आई. (FSSAI) का पूरा नाम -
भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राष्टधकरण
एफ.एस.एस.ए.आई द्वारा वकये जाने िाले कायण -

1. खाद्य पदाथं के ष्टलए मानक / ष्टदर्शाष्टनदेर्श ष्टनधााररत करने हेतु ष्टवष्टनयमों का ष्टनमााण
2. खाद्य व्यवसायों के ष्टलए खाद्य सुरक्षा प्रबंधन प्रणाली के प्रमाणन मं लगे प्रमाणीकरण

ष्टनकायों की मान्यता के ष्टलए तंत्र / ष्टदर्शाष्टनदेर्शों को रखना
3. प्रयोगर्शालाओं की मान्यता और मान्यता प्राप्त प्रयोगर्शालाओं की अष्टधसूचना के ष्टलए

प्रष्टिया और ष्टदर्शाष्टनदेर्शों को रखना
4. खाद्य सुरक्षा और पोषण का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाष्टवत के्षत्रों मं नीष्टत / ष्टनयमों

1

½X2=1

अर्थोिा

1

1
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को तैयार करने के मामलों मं कंद्र सरकार / राज्य सरकारों को वैज्ञाष्टनक सलाह /
तकनीकी सहायता प्रदान करना

5. खाद्य पदाथं की खपत / घटनाओं और जैष्टवक जोखखम के प्रसार / भोजन मं संदूषण /
ष्टवष्टभन्न प्रकार के अवरे्शष / खाद्य पदाथं के उत्पादों मं दूष्टषत पदाथं / उभरते जोखखमों
की पहचान / तेज़ी से सतका प्रणाली की रु्शरुआत के बारे मं डेटा एकत्र करना

6. देर्श भर मं एक सूचना नेटवका बनाना ताष्टक, उपभोक्ताओं को खाद्य सुरक्षा के बारे मं
तेजी से ष्टवश्वसनीय जानकारी प्राप्त हो

7. खाद्य व्यवसायों मं र्शाष्टमल लोगों के ष्टलए प्रष्टर्शक्षण कायािम प्रदान करना
8. खाद्य पदाथं के ष्टलए अंतराािर ीय तकनीकी मानकों के ष्टवकास मं योगदान करना
9. खाद्य सुरक्षा / खाद्य मानकों के बारे मं सामान्य जागरूकता को बढ़ावा देना

कोई अन्य, कोई एक
16. (क)श्यामली िृद्ध लोगो ं के कल्याण के वलए से्वच्छा से योगदान देना चाहती है। हमारे देश

मं ऐसे वकन्ही ं दो कायणक्रमो ं / योजनाओं के नाम िताइए जो िररष्ठ नागररको ं को सहायता
प्रदान करते हं।
हमारे देश मं िररष्ठ नागररको ं को सहायता प्रदान करने िाले कायणक्रम / योजनाएं -

1. बुजु़गं, ष्टवरे्शषरूप से पररत्यक्त बुजु़गं की, मूलभूत ज़रूरतों ( भोजन,आश्रय और
स्वास्थ्य देखभाल की पूष्टता ) के ष्टलए चलाए जा रहे कायािम

2. अंतरपीढ़ीय संबंधों ष्टवरे्शष रूप से बच्चों / युवाओं और वृद्धजनों के बीच संबंधों के
ष्टवकास और उनं्हे सर्शक्त करने के ष्टलए कायािम

3. सष्टिय और उत्पादक / अथापूणा रूप से वृद्धावस्था गुज़ारने को प्रोत्साहन देने के ष्टलए
कायािम

4. वृद्धजनों को संस्थागत और गैर-संस्थागत देखरेख / सेवाएँ प्रदान करने के ष्टलए कायािम
5. वृद्धावस्था के के्षत्र मं अनुसंधान, पैरवी और जागरूकता बढ़ाने के ष्टलए कायािम
6. वृद्धावस्था सदन
7. ष्टवश्राम गृह सतत देखभाल गृह / वृद्धावस्था सदनों मं रहने वाले ऐसे बुजु़गं के ष्टलए जो

गंभीर रूप से बीमार हों और ष्टजनं्हे सतत उपचयाा (नष्टसंग) देखभाल और आराम की
आवश्यकता हो

8. बुजु़गं के ष्टलए बहु-सेवा कंद्र / ष्टदन मं देखभाल, ष्टर्शक्षा और मनोरंजन के अवसर,
स्वास्थ्य देखभाल और संगी-साथी प्रदान करते हं

9. मोबाइल ष्टचष्टकत्सा देखभाल इकाइयाँ / ग्रामीण और सुदूर तथा ष्टपछडे़ इलाकों मं रहने

1X2=2
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वाले वृद्धजनों के ष्टलए स्वास्थ्य देखभाल प्रदान करते हं
10.अल्ज़ाइमर रोग / ष्टडमंशष्टर्शया के रोष्टगयों के ष्टलए डे-केयर संटर (दैष्टनक देखभाल कंद्र)

ष्टजससे रोष्टगयों को ष्टवष्टर्शि दैष्टनक देखभाल प्रदान की जा सके
11. बुजु़गं के ष्टलए सहायता और परामर्शा कंद्र
12. बुजु़गं के ष्टलए मानष्टसक स्वास्थ्य देखभाल और ष्टवरे्शषीकृत देखभाल
13. वृद्धजनों के ष्टलए अपंगता और सुनने मं सहायता के ष्टलए सहायक यंत्र / उपकरण
14. बुजु़गं के ष्टलए ष्टफष्टजयोथैरेपी क्लीष्टनक
15. वृद्धजनों और देखभाल करने वालों के ष्टलए अंतर-पीढ़ीय संबंधों के ष्टलए जागरूकता

कायािम
16. वृद्धजनों की देखभाल करने वालों के ष्टलए प्रष्टर्शक्षण
17.बच्चो,ं ष्टवरे्शष रूप से ष्टवद्यालयों और महाष्टवद्यालयों के बच्चों मं संवेदनर्शीलता जगाने के

कायािम
18. रािर ीय वृद्धावस्था पंर्शन योजना (एन .ओ. ए .पी. एस.)

कोई अन्य, कोई दो
अर्थोिा

(ख) तरुण एक अनार्थो िच्चा है जो ऐसे संगठन मं रह रहा है जो पररिार-आिाररत
देखभाल प्रदान करता है। इस संगठन की पहचान कीवजए तर्थोा इसकी कोई एक
विशेषता िताइए।
संगठन -
एस.ओ. एस. बाल गाँव
विशेषता -

1. एक स्वतंत्र / गैर-सरकारी सामाष्टजक संगठन
2. अनाथ / पररत्यक्त / ष्टकसी भी कारण से अपने जैष्टवक पररवार के साथ न रहने वाले

बच्चों की दीघाकालीन देखभाल
3. प्रते्यक एस.ओ. एस. घर मं एक 'माँ' होती है, जो 10–15 बच्चों की देखभाल करती है
4. प्रते्यक इकाई एक पररवार की तरह रहती है / बच्चों को खस्थर पाररवाररक वातावरण का

अनुभव / पे्रम / सुरक्षा / से्नहपूणा संबंधों का अनुभव
5. इसका उदे्दश्य बच्चों को उनके त्रासद अनुभवों से उबरने मं सहायता करना है
6. बच्चों की स्वतंत्र युवा वयस्क बनने तक उनकी व्यखक्तगत रूप से सहायता की जाती है

अर्थोिा

1

1
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7. एस.ओ. एस. पररवार एक साथ रहते हं, ‘सहायक ग्राम पररवेर्श’ बनाते हं
8. ये स्थानीय समुदाय के साथ जुडे़ रहते हं और सामाष्टजक जीवन मं योगदान देते हं
9. भारत मं पहला एस.ओ. एस.गाँव 1964 मं स्थाष्टपत ष्टकया गया था
10. यह संगठन देर्शभर मं 40 से अष्टधक ष्टवष्टर्शि एस.ओ. एस. गाँवो मं लगभग 6,000

ज़रूरतमंद / पररत्यक्त बच्चों की देखभाल करता है
11. यह संगठन आपदा या संकट के समय आपातकालीन राहत कायािमों के माध्यम से

तत्काल सहायता भी प्रदान करता है
कोई अन्य,कोई एक

17. (क) मोहंती एक वमक्सर ग्राइंडर का प्रयोग करके पके हुए सांभर-चािल की पू्यरी िनाता
है और उसे अपनी 80 िषीय दादी को दोपहर के भोजन मं परोसता है। इस प्रकार के
आहार को वकस नाम से जाना जाता है? ऐसे आहार का कोई एक अन्य उदाहरण
सुझाइए।
आहार का प्रकार -
तैयार मृदु आहार
उदाहरण -

1. मसले हुए फ़ल / सखियाँ
2. पू्यरी ष्टकए हुए फ़ल / सखियाँ
3. ष्टछले हुए एवं कद्दूकस ष्टकए हुए फ़ल / सखियाँ
4. उबले / धीमी आँच पर पकाए हुए फ़ल / सखियाँ
5. अच्छी तरह पकी हुई दाल / चावल / खखचड़ी / दष्टलया
6. सू्मदी / दही / कस्टडा / पुष्टडंग / खीर
7. उबले / भुजी (सै्क्रम्बल्ड) अंडे / मुलायम मांस / कीमा

कोई अन्य,कोई एक
अर्थोिा

(ख) जूही भोजन एलजी से पीवित र्थोी और आहार वचवकत्सा की मदद से उसमं सुिार
हुआ। ऐसी वकन्ही ं दो अन्य िीमाररयो ं /स्वास्थ्य स्थिवतयो ं के नाम िताइए, वजनं्ह आहार
वचवकत्सा के माध्यम से वनयंवत्रत या िेहतर िनाया जा सकता है।

1

1

अर्थोिा
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िीमाररयो ं /स्वास्थ्य स्थिवतयाँ वजनं्ह आहार वचवकत्सा के माध्यम से वनयंवत्रत या िेहतर
िनाया जा सकता है -

1. दस्त
2. उल्टी
3. अरक्तता
4. बुख़ार
5. आँत्रज्वर (टाइफ़ाइड)
6. क्षयरोग
7. अल्सर
8. अष्टतअम्लता और हृदय जलन
9. ष्टमगी (एष्टपलेप्सी)
10.जठरांत्र समस्याएँ
11.एड्स
12.उच्च रक्तचाप
13.कंसर
14.ऑखस्टयोपोरोष्टसस
15.मोटापा
16.मधुमेह
17.जलन
18. ष्टकडनी की समस्याएँ
19.लीवर की समस्याएँ
20.अग्नार्शयी गड़बष्टड़याँ
21. सजारी से पहले और बाद मं देखभाल

कोई अन्य,कोई दो

1x2=2

18. ई.सी.सी.ई. (ECCE) के िेत्र मं एक व्यािसावयक रवचत, छोटे िच्चो ं के वलए एक ऐसा
कायणक्रम तैयार कर रहे हं जो खेल-खेल मं सीखने को िढ़ािा देता है। ऐसी कोई दो
उपयुक्त शैविक या मनोरंजक गवतविवियो ं की पहचान कीवजए वजनं्ह िे इस कायणक्रम मं
शावमल कर सकते हं।
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खेल-खेल मं सीखने को िढ़ािा देने िाली उपयुक्त शैविक या मनोरंजक गवतविवियाँ -
1. ष्टर्शष्टवर
2. ष्टपकष्टनक / ष्टचष्टड़याघर, संग्रहालय आष्टद का भ्रमण
3. प्रदर्शान कलाएँ जैसे नृत्य, नाटक, संगीत, भूष्टमका-अष्टभनय आष्टद
4. कला एवं ष्टर्शल्प गष्टतष्टवष्टधयाँ
5. प्रकृष्टत भ्रमण / बागवानी
6. टेष्टलस्कोप से आकार्श अवलोकन
7. इनडोर गष्टतष्टवष्टधयाँ जैसे मोती ष्टपरोना,ब्लॉक्स, पहेष्टलयाँ, ष्टमट्टी से खेलना आष्टद
8. आउटडोर गष्टतष्टवष्टधयाँ जैसे रेत से खेलना, कंकड़-पत्थरों से खेलना आष्टद
9. कहानी सुनाना
10. ष्टबना आग के खाना बनाना
11.कठपुतली / जादू के र्शो / मुखौटा बनाना

कोई अन्य,कोई दो

1X2=2

19. ‘रेड ररिन एक्सपे्रस’ अवभयान के दो उदे्दश्य िताइए।
रेड ररिन एक्सपे्रस अवभयान का उदे्दश्य -

1. प्राथष्टमक ष्टनवारण सेवाओं के बारे मं सूचनाओं का प्रसार करना
2. बीमारी की समझ उत्पन्न करना
3. एड्स को कलंक न मानकर, इससे पीष्टड़त व्यखक्तयों के प्रष्टत भेदभाव को कम करना
4. रोगों की रोकथाम,स्वास्थ्यप्रद आदतों तथा जीवन रै्शली के बारे मं लोगों की जानकारी

बढ़ाना
5. परामर्शा और उपचार की सुष्टवधाएँ उपलब्ध कराना

कोई अन्य,कोई दो

1X2=2

20. वकसी व्यािसावयक िुलाई-घर (लॉन्ड्र ी) मं विवशष्ट कायं से संिंवित वकन्ही ं दो खंडो ं /
भागो ं का उले्लख कीवजए।
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व्यािसावयक िुलाई-घर (लॉन्ड्र ी) मं विवशष्ट कायं से संिंवित खंड / भाग -
1. वस्त्रों के संग्रह, ष्टनरीक्षण एवं छंटाई का ष्टवभाग
2. पूवा-उपचार (रफू, मरम्मत एवं धबे्ब हटाना)
3. धुलाई
4. जल ष्टनष्कषाण (पानी ष्टनकालना)
5. सुखाना
6. ष्टनजाल धुलाई (डर ाई क्लीष्टनंग)
7. पे्रस एवं इस्त्री
8. रंगाई
9. ष्टवरे्शष पररष्करण (ज़री पॉष्टलष्टरं्शग, कैलंडररंग)
10. पैष्टकंग
11. ष्टवतरण
12. संस्थागत एवं व्यखक्तगत कायं के ष्टलए पृथक ष्टवभाग

कोई अन्य,कोई दो

1X2=2

21. छोटे िच्चो ं की देखभाल के वलए िैकस्थल्पक प्राििानो ं की आिश्यकता क्यों हो सकती है,
इसके दो कारणो ं का िणणन कीवजए।
िच्चों की देखभाल के वलए िैकस्थल्पक देखभाल की आिश्यकता के कारण -

1. जब माता-ष्टपता दोनों कायारत हों
2. पररवार की बदलती संरचना / एकल पररवार
3. एकल अष्टभभावक पररवार
4. यष्टद माता-ष्टपता बीमार / ष्टदव्यांग हों / ष्टकसी अन्य कारण से बच्चों की देखभाल करने मं

असमथा हों
5. र्शारीररक / भावनात्मक / अष्टधगम (सीखने) संबंधी कष्टठनाइयों वाले बच्चों के ष्टलए

कोई अन्य,कोई दो

1x2=2

22. अिरा अपने नए घर के वलए अिण-स्वचावलत और पूणणतः स्वचावलत िुलाई मशीन के िीच
चयन को लेकर भ्रवमत है। कपिो ं की िुलाई के वलए उपयोग की जाने िाली इन दोनो ं
प्रकार की िुलाई मशीनो ं के िीच दो अंतर और एक समानता िताकर उसकी सहायता
कीवजए।
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अंतर -
अिण-स्वचावलत िुलाई मशीन पूणणत:स्वचावलत िुलाई मशीन

1.संचालक को समय-समय पर हस्तके्षपकरना पड़ता है 1.संचालक के बार- बार हस्तके्षप कीआवश्यकता नही ं पड़ती
2.इसमं दो टब होते हं 2.इसमं एक ही टब होता है
3.केवल एक प्रकार का मॉडल उपलब्ध 3.दो प्रकार के मॉडल उपलब्ध
4.यह अपेक्षाकृत सस्ती होती है 4.यह अपेक्षाकृत महँगी होती है
5.पानी की ष्टनरंतर आपूष्टता आवश्यक नही ंहोती 5.पानी की ष्टनरंतर आपूष्टता आवश्यक होती है

6.धुलाई के दौरान कपडे़ डाले / ष्टनकाले जासकते हं 6. धुलाई के दौरान कपडे़ डाले / ष्टनकाले नही ंजा सकते
कोई अन्य, कोई दो अंतर
समानताएँ -

1. दोनों का उपयोग कपडे़ धोने के ष्टलए ष्टकया जाता है
2. दोनों के संचालन के ष्टलए पानी, ष्टडटजंट तथा ष्टबजली की आवश्यकता होती है
3. दोनों हाथ से कपडे़ धोने की तुलना मं श्रम और समय की बचत करते हं
4. दोनों मं धुलाई, खंगालने (ररंष्टसंग) तथा जल ष्टनष्कषाण (खिन) की सुष्टवधाएँ होती हं
5. दोनों मं उपयुक्त धुलाई चि का चयन करके ष्टवष्टभन्न प्रकार के कपड़ों को धोया जा

सकता है
कोई अन्य,कोई एक

1X2=2

1

23. (क) प्रभलीन को एक मॉल मं एक फुलकारी दुपट्टा पसंद आया, लेवकन िह उसे खरीद
नही ं पाई क्योंकवक िह िहुत महँगा र्थोा। इसकी अविक कीमत होने के वकन्ही ं तीन कारणो ं
का उले्लख कीवजए।
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अविक कीमत के कारण -
1. सरकारी नीष्टतयाँ
2. ष्टडलीवरी व्यवस्था
3. बाज़ार का स्थान
4. खरीद प्रष्टिया / ष्टवतरण प्रणाली
5. उत्पादन लागत/ प्रचार-प्रसार की लागत/ ष्टवज्ञापन की लागत/अन्य खचा
6. ग्राहक की सुष्टवधा की अपेक्षाएँ
7. उपभोक्ता की अज्ञानता /जागरूकता की कमी
8. जष्टटल हस्तष्टनष्टमात काया / अष्टधक श्रम की आवश्यकता / अष्टधक समय और ऊजाा की

खपत / उत्तम गुणवत्ता वाले कपड़ों का उपयोग / उच्च गुणवत्ता के धागे / अष्टितीय एवं
आकषाक ष्टडज़ाइन / कारीगरों की कम संख्या / सांसृ्कष्टतक महत्व के कारण सीष्टमत
आपूष्टता / अष्टधक मांग

कोई अन्य, कोई तीन
अर्थोिा

(ख) लक्ष्यऑनलाइन शॉवपंग का िहुत अविकआदी है और कभी-कभी िाद मं खुद को
ठगा हुआ महसूस करता है। ऑनलाइन खरीदारी करते समय उपभोक्ता के वकन्ही ं तीन
दावयत्वो ं को सूचीिद्ध करके उसे जागरूक कीवजए।
ऑनलाइन खरीदारी मं उपभोक्ता के दावयत्व -

1. ऑनलाइन खरीदारी से संबंष्टधत सरकारी कानूनो,ं ष्टनयमों तथा उपभोक्ता संरक्षण संबंधी
प्रावधानों की अद्यतन जानकारी रखना

2. सुरष्टक्षत एवं वैध भुगतान माध्यमों का उपयोग करना
3. ष्टवष्टभन्न वेबसाइटों पर उपलब्ध वसु्तओं की कीमतो/ं गुणवत्ता /ष्टवरे्शषताओं /ऑफ़रों की

तुलना करना
4. भ्रामक ष्टवज्ञापनों / झठेू दावों / भारी छूट के प्रलोभन मं आए ष्टबना सोच-समझकर

खरीदारी करना
5. उत्पाद का ष्टववरण (लेबल ), ष्टनयम एवं र्शतं / ग्राहक समीक्षाएँ / रेष्टटंग ध्यानपूवाक पढ़ना
6. मानकीकरण प्रमाणन ष्टचह्न वाले उत्पादों को ख़रीदना
7. ष्टबल, रसीद, लेन-देन आई.डी.,ऑडार पुष्टि तथा अन्य संबंष्टधत दस्तावेज़ सुरष्टक्षत रखना
8. केवल ष्टवश्वसनीय एवं सत्याष्टपत वेबसाइटों से खरीदारी करना /ऑनलाइन धोखाधड़ी

और साइबर ठगी से सतका रहना

1x3=3

अर्थोिा

1x3=3
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9. सभी लेन-देन मं ईमानदारी का पालन करना तथा खरीदी गई वसु्तओं का समय पर
भुगतान करना चाष्टहए

10.अपनी आवश्यकताओं और ज़रूरतों के अनुसार उपलब्ध ष्टवकल्पों मं से ष्टववेकपूणा
खरीदारी करना

11.रािर ीय एवं अंतराािर ीय उपभोक्ता संगठनों की जानकारी रखना
कोई अन्य,कोई तीन

24. (क) एक सफल उद्यमी के वकन्ही ं तीन गुणो ं को सूचीिद्ध कीवजए।
सफल उद्यमी के गुण -

1. कड़ी मेहनत करने की इच्छा
2. योजना बनाने और ष्टियान्वयन करने का ज्ञान और कौर्शल
3. ष्टवत्त, सामग्री, कष्टमायों और समय के प्रबंधन के कौर्शल
4. आकष्टलत जोखखम उठाने का साहस होना
5. एक साथ कई कायं को आरंभ करने की योग्यता और तत्परता
6. आरंभ ष्टकए गए कायं के ष्टलए आवश्यक कौर्शलों को सीखने और प्राप्त करने की

योग्यता
7. कष्टठन मुद्दों से ष्टनपटने और समाधान ढँूढ़ने की क्षमता
8. यथाथावादी होना और आसान समाधानों की अपेक्षा न करना
9. गष्टतरोधो,ं चुनौष्टतयों और असफ़लताओं का सामना करने की योग्यता
10. भागीदारी ष्टवकष्टसत करना, कायानीष्टत बनाना तथा तालमेल बनाने की योग्यता
11. समझौता करने कायानीष्टत और प्राथष्टमकताओं को देखने की योग्यता
12. लचीलापन और संकट की खस्थष्टतयों से ष्टनपटने की योग्यता
13. अचे्छ संपे्रषण कौर्शलों का होना
14.नवप्रवतानकारी, रचनात्मक और लक्ष्य - अष्टभमुखी होना
15.सीधी कारावाई करने और काया करने के अष्टधक प्रभावी तरीक़ों का पता लगाने और

अपनाने के ष्टलए तैयार होना
कोई अन्य, कोई तीन

अर्थोिा
(ख) कायण को समझने के तीन विवभन्न पररपे्रक्ष्यो ं (तरीको)ं की व्याख्या कीवजए।

1X3=3

अर्थोिा
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कायण को समझने के विवभन्न पररपे्रक्ष्य (तरीके) -
1. एक नौकरी और जीष्टवका के रूप मं काया

● मुख्य रूप से आय का स्रोत
● पररवार को सहायता प्रदान करने के ष्टलए नौकरी करना
● नौकरी करने का संतोष मुख्यतः अष्टजात आय
● मुख्य ध्यान धन कमाने और जीवन-ष्टनवााह पर कंशष्टद्रत

2.जीष्टवका के रूप मं काया
● अपने काया को ष्टनरंतर उन्नत /व्यावसाष्टयक रूप मं उच्च पद /स्तर / वेतन और

उत्तरदाष्टयत्व के रूप मं देखना
● काफ़ी अष्टधक समय और ऊजाा की अष्टधक खपत
● नौकरी के दौरान ष्टनरंतर बढ़ने और उपलखब्धयाँ प्राप्त करने से संतुष्टि
● मुख्य ध्यान ष्टवकास और उपलखब्ध पर कंशष्टद्रत

3. जीष्टवका के रूप मं मनपसंद काया
● काया से ष्टमलने वाली संतुष्टि स्वयं काया,/आंतररक पे्ररणा / उच्चआदर्शं से प्राप्त
● मुख्य ध्यान अपने जुनून और जीवन के उदे्दश्य पर कंशष्टद्रत

कोई तीन तरीके़ प्रते्यक के एक वििरण के सार्थो

1X3=3

25. ‘विकास संचार का एक माध्यम,िानीय लोगो ं द्वारा, उनकी िानीय िोली मं, उनके
विकास के वलए चलाया और संचावलत वकया जाता है।’ इस प्रकार के मीवडया की पहचान
कीवजए तर्थोा इसके कोई दो उदाहरण दीवजए।
मीवडया की पहचान -
सामुदाष्टयक रेष्टडयो (CR) /स्थानीय रेडीयो
भारत मं सामुदावयक रेवडयो के उदाहरण -

1. बनस्थली ष्टवद्यापीठ ,राजस्थान
2. स्व- ष्टनयोष्टजत मष्टहला संस्था सेवा ,गुजरात
3. ष्टदल्ली ष्टवश्वष्टवद्यालय एफ.एम. , उत्तरी ष्टदल्ली

कोई अन्य, कोई दो

1

1x2=2



15

खण्ड ग
(दीघण - उत्तरीय प्रश्न)

26. (क) शकील एक ररजॉटण मं िेलिॉय के रूप मं भती हुआ है। िहाँ उसका मुख्य कायण क्या
होगा?
िेलिॉय का कायण -
अष्टतष्टथयों का सामान कमरे तक लाने और कमरे से ले जाने की ष्टज़मे्मदारी / चेक इन और चेक
आउट के समय सामान सम्भालने मं मदद करना
कोई अन्य, कोई एक
(ख) ररजॉटण के वकस विभाग मं उसे वनयुक्त वकया जाएगा?
प्रमुख कायाालय
(ग) इस विभाग के कमणचाररयो ं द्वारा प्रदान की जाने िाली वकन्ही ं दो अन्य महत्त्वपूणण
सेिाओं को सूचीिद्ध कीवजए।
प्रमुख कायाणलय विभाग के कमणचाररयो ं द्वारा प्रदान की जाने िाली अन्य सेिाएँ -

1. अष्टतष्टथयों का स्वागत करना, उनसे ष्टमलना तथा अष्टभवादन करना
2. कमरे के आरक्षण की उपलब्धता की खस्थष्टत को व्यवखस्थत करना
3. अष्टतष्टथयों का पंजीकरण एवं कमरों का आवंटन
4. चेक इन और चेक आउट ष्टववरण का ररकॉडा रखना
5. अष्टतष्टथयों को कमरे की चाष्टबयाँ सौपंना
6. अष्टतष्टथयों को संदेर्श भेजना
7. अन्य ष्टवभागों /अष्टतष्टथ सेवाओं के साथ समन्वय करना
8. अष्टतष्टथयों को आंतररक एवं बाह्य जानकारी प्रदान करना
9. उनके ष्टबल तैयार करना और उनका ष्टनपटान करना
10.कुली की सेवाएँ
11.अष्टतष्टथयों से प्रष्टतपुष्टि लेना
12. अष्टतष्टथयों की ष्टनजी जानकारी का ररकॉडा रखना

कोई अन्य, कोई दो

1

1
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27. (क)स्वास्थ्य देखभाल केिल डॉक्टरी देखभाल नही ं है, िस्थि इसमं िहुत-सी सेिाएँ
सस्थिवलत हं जो स्वास्थ्यको संिविणत करने, कायम रखने या पुनः प्राप्त करने मं सहायक
होनी चावहए।
(i) भारत मं प्रदान की जाने िाली स्वास्थ्य देखभाल के वकन्ही ं तीन स्तरो ं की चचाण
कीवजए।
स्वास्थ्य सेिाओं के तीन स्तर-

1. प्राथष्टमक
● यह वह प्रथम स्तर है, जहाँ व्यखक्त, पररवार या समुदाय का स्वास्थ्य प्रणाली से पहला

संपका होता है
● उदाहरण – प्राथष्टमक स्वास्थ्य केन्द्र (PHCs) / ष्टडिंसरी
2. ष्टितीय
● अष्टधक जष्टटल स्वास्थ्य समस्याओं का उपचार ष्टकया जाता है
● सामुदाष्टयक स्वास्थ्य केन्द्र परामर्शा देने के पहले स्तर के रूप मं काया करते हं
● उदाहरण – ष्टजला अिताल / सामुदाष्टयक स्वास्थ्य केन्द्र (CHCs)
3. तृतीय
● स्वास्थ्य देखभाल का तीसरा / उच्चतम एवं ष्टवष्टर्शि स्तर है
● इस स्तर पर अष्टधक जष्टटल स्वास्थ्य समस्याओं का उपचार ष्टकया जाता है, ष्टजनका

उपचार पहले दो स्तरों पर संभव नही ं होता
● उदाहरण – मेष्टडकल कॉलेजों के अिताल / के्षत्रीय अिताल / ष्टवष्टर्शि अिताल /

अखखल भारतीय आयुष्टवाज्ञान संस्थान (AIIMS)
तीन स्तर प्रते्यक के वलए वकसी एक वििरण के सार्थो
(ii)स्वास्थ्य संििणन मं जन स्वास्थ्य पोषण विशेषज्ञ की वकसी एक भूवमका का उले्लख
कीवजए।
जन स्वास्थ्य पोषण विशेषज्ञ की भूवमका -
1. अचे्छ पोषण को बढ़ावा देना / पोषण संबंधी समस्याओं की रोकथाम करना
2. पोषण संबंधी समस्याओं की पहचान करना तथा उनकी गंभीरता का आकलन करना
3. यह समझना ष्टक पोषण संबंधी समस्याएँ कैसे और क्यों उत्पन्न होती हं
4. समस्याओं के समाधान हेतु रणनीष्टतयों एवं काया योजनाओं का ष्टनमााण करना / उनके

1x3=3
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ष्टियान्वयन मं भाग लेना / उनके प्रभाव का मूल्यांकन करना
5. प्रमुख के्षत्रों मं दक्षता- पोषण ष्टवज्ञान / जीवन चि के ष्टवष्टभन्न चरणों मं पोषण संबंधी

आवश्यकताएँ / पोषण आकलन / पोषण देखभाल / खाद्य ष्टवज्ञान / रै्शष्टक्षक ष्टवष्टधयाँ /
जनसंचार एवं संचार माध्यम / कायािम प्रबंधन

कोई अन्य,कोई एक
अर्थोिा

(ख) भारतीय िच्चों मं विवभन्न प्रकार की पोषण संिंिी कवमयाँ पाई जाती हं।
(i) िच्चों मं सामान्यतः पाई जाने िाली वकन्ही ं तीन पोषण कवमयो ं के नाम िताइए तर्थोा
प्रते्यक का एक लिण वलस्थखए।
भारतीय िच्चों मं पोषण संिंिी कवमयाँ -
1. प्रोटीन-ऊजाा कुपोषण (PEM)
लक्षण- कम वज़न / वृखद्ध रुक जाना (बौनापन) / क्षयकारी (ऊँचाई के अनुसार कम वज़न) /
मरास्मस / क्वाष्टर्शयोरकर
2. लौह तत्त्व (आयरन) की कमी से होने वाला एनीष्टमया (IDA)
लक्षण- हले्क पररश्रम पर साँस फूलना / थकान / सुस्ती / सामान्य पीलापन (त्वचा, आँखों की
ष्टझल्ली, जीभ, नख परतों , कोमल तालु ) / ध्यान /स्मरण र्शखक्त / एकाग्रता मं कमी
3. ष्टवटाष्टमन A की कमी (VAD)
लक्षण- रतौधंी, जो गंभीर होने पर पूणा अंधापन तक पहँुच सकती है / संिमणों के प्रष्टत कम
प्रष्टतरोधक क्षमता / वृखद्ध पर प्रष्टतकूल प्रभाव / उपकला (एष्टपथीलीयम) पर प्रभाव
4.आयोडीन की कमी से होने वाले ष्टवकार (IDD )
लक्षण- िेष्टटष्टनज़्म / गभाावस्था मं भू्रण मं मानष्टसक मंदता / जन्मजात ष्टवकृष्टतयाँ
कोई भी तीन कवमयाँ तर्थोा प्रते्यक का एक-एक लिण
(ii) भारत मं संचावलत वकसी एक पोषक तत्त्व कमी वनयंत्रण कायणक्रम का नाम िताइए

अर्थोिा

1X3=3
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पोषक तत्व कमी वनयंत्रण कायणक्रम -
1. ष्टवटाष्टमन A की कमी के कारण अंधापन रोकने के ष्टलए रािर ीय रोग ष्टनरोधक कायािम
2. लौह तत्त्व की कमी को रोकने के ष्टलए रािर ीय पोषण एनीष्टमया रोग ष्टनरोधक कायािम
3. रािर ीय आयोडीन हीनता ष्टवकार ष्टनयंत्रण कायािम

कोई अन्य, कोई एक

1

28. रोहन एक केटररंग इकाई शुरू करना चाहता है, वजसके वलए उसे मैसूर / मैसुरु मं खाद्य
संरिण एिं प्रसंस्करण का व्यािसावयक पाठ्यक्रम करना है।
(क) मैसूर के उस सरकारी संिान का नाम िताइए जहाँ से िह यह पाठ्यक्रम कर
सकता है। सार्थो ही, भारत मं स्थित वकसी अन्य सरकारी संिान का नाम भी सुझाइए जो
इसी प्रकार के पाठ्यक्रम संचावलत करता है।
मैसूर मं स्थित सरकारी खाद्य संरिण एिं प्रसंस्करण संिान -
कंद्रीय खाद्य प्रौद्योष्टगकी र्शोध संस्थान (सी.एफ.टी.आर.आई.)
भारत मं स्थित अन्य सरकारी खाद्य संरिण एिं प्रसंस्करण संिान -
नेर्शनल इंखस्टटू्यट ऑफ़ फूड टेक्नोलॉजी एंड एंटरपे्रन्योरष्टर्शप मैनेजमंट
(एन.आई.एफ.टी .ई.एम.)
कोई अन्य, कोई एक
(ख)खाद्य उद्योग मं एक व्यािसावयक िनने के वलए वकन दो प्रकार के ज्ञान और कौशलो ं
की आिश्यकता होती है?
खाद्य उद्योग के वलए आिश्यक ज्ञान एिं कौशल -

1. खाद्य ष्टवज्ञान / खाद्य रसायन / सूक्ष्मजीव ष्टवज्ञान / पोषण
2. खाद्य प्रसंस्करण / गुणवत्ता आश्वासन / बेहतर ष्टवष्टनमााण पद्धष्टतयाँ (GMP)
3. कचे्च और पके हुए / ष्टनष्टमात खाद्यों के संघटन, गुणवत्ता और सुरक्षा का ष्टवशे्लषण
4. खाद्य सामग्री और बडे़ पैमाने पर उत्पादन मं उनका उपयोग
5. उत्पादन ष्टवष्टनदेर्शन और ष्टवकास

1

1
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6. संवेदी मूल्यांकन और स्वीकायाता
7. औद्योष्टगक पद्धष्टतयाँ / काया प्रणाली ष्टनयंत्रण / ष्टवतरण प्रणाष्टलयाँ / उपभोक्ता िय पैटना
8. खाद्यों को पैक करना और उन पर लेबल लगाना
9. संकट- ष्टवशे्लषण और िांष्टतक ष्टनयंत्रण ष्टबंदु (HACCP)
10.उत्पादन रूपरेखा ष्टडजाइन की सहायता के ष्टलए सूचना प्रौद्योष्टगकी के उपयोग की

योग्यता
11.खाना बनाने और पाकष्टिया मं कौर्शल
12. रेष्टसपी ष्टवकास कौर्शल
13.उत्पादों के ष्टडज़ाइन बनाने मं नवप्रवतान
14.खाद्य स्वच्छता और खाद्य सुरक्षा

कोई अन्य, कोई दो
29. (क) फैशन चक्र के प्रर्थोम तीन चरणो ं का विशे्लषण कीवजए तर्थोा प्रते्यक चरण की संविप्त

व्याख्या कीवजए।
फैशन चक्र के प्रर्थोम तीन चरण-
1.रै्शली की प्रसु्तष्टत -

· ष्टडज़ाइनर अपने र्शोध और रचनात्मक ष्टवचारों को पररधान मं ढालते हं
· जनसाधारण को नई रै्शली उपलब्ध कराते हं
· तत्त्वों और उनके आपसी सबंधों मं बदलाव करके नए ष्टडज़ाइन बनाए जाते हं2.लोकष्टप्रयता मं वृखद्ध -
· नया फै़र्शन बहुत से लोगो ँ िारा खरीदा / पहना / देखा जाता है
· लोकष्टप्रयता बढ़नी रु्शरू होती है3.लोकष्टप्रयता की पराकाष्ठा -
· कोई फै़र्शन लोकष्टप्रयता की ऊँचाई पर होता है
· मांग इतनी अष्टधक हो जाती है ष्टक बहुत से ष्टनमााता उसकी नकल करते हं / ष्टवष्टभन्नमूल्य स्तरों पर उसके रूपांतरणों का उत्पादन करते हं

पहले तीन चरण, प्रते्यक का कोई एक वििरण
(ख) फैशन चक्र का कौन-सा चरण उपभोक्ता के वलए मोल-भाि करने हेतु सिसे
उपयुक्त माना जाता है?

1X3=3
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उपभोक्ता के वलए मोल-भाि करने हेतु सिसे उपयुक्त चरण -
चौथा चरण / लोकष्टप्रयता मं कमी

1

30. एक प्रवतवष्ठत आहार परामशणदाता, सोवफया को एक विद्यालय द्वारा नैदावनक पोषण के
दायरे पर कररयर िाताण देने के वलए आमंवत्रत वकया गया है।
(क) इस िेत्र मं जीविका िनाने के वलए कौन-सी दो योग्यताएँ आिश्यक हं?
जीविका िनाने के वलए आिश्यक योग्यताएँ-
1. 10+2 (सीष्टनयर सेकंडरी) के बाद गृह ष्टवज्ञान मं बी.एससी. अथवा पोषण / खाद्य

प्रौद्योष्टगकी मं ष्टवरे्शषज्ञता के साथ बी.एससी.
2. आहाररकी मं स्नातकोत्तर ष्टडप्लोमा के साथ इंटनाष्टर्शप
3. खाद्य ष्टवज्ञान / पोषण /आहाररकी मं एम.एससी.
4. ष्टर्शक्षण एवं र्शोध के के्षत्र मं कररयर बनाने के ष्टलए ष्टवश्वष्टवद्यालय अनुदान आयोग (यू. जी.

सी.) िारा आयोष्टजत रािर ीय अथवा राज्य पात्रता परीक्षा ( NET /SET) उत्तीणा करना
तथा पीएच.डी. (Ph.D.) करना लाभदायक है

कोई अन्य, कोई दो
(ख) इस िेत्र मं योग्यता प्राप्त करने के िाद रोजगार पाने के वलए वकन्ही ं दो कररयर
विकल्पों का सुझाि दीवजए।
कररयर विकल्प-

1. ष्टचष्टकत्सकों /स्वास्थ्यक्लबों /व्यायामर्शालाओं / वैलनेस संटर / खिष्टमंग खक्लष्टनक के
साथ आहार ष्टवरे्शषज्ञ

2. ष्टवद्यालयों / हॉस्टल / उद्योगों के अल्पाहार गृहों की खान-पान सेवाओं मं आहार ष्टवरे्शषज्ञ
3. ष्टर्शक्षण और रै्शष्टक्षक
4. र्शोधकताा
5. ष्टचष्टकत्सीय खाद्य पदाथा और पोषण पूरक ष्टवकष्टसत करने वाली कंपष्टनयों मं

परामर्शादाता
6. स्वास्थ्य सेवाओं एवं संस्थागत संस्थानों मं खाद्य सेवा प्रबंधक / प्रदाता
7. उद्यमी जो ष्टवष्टर्शि प्रकार के खाद्य पदाथं जैसे ष्टचष्टकत्सीय खाद्य

1x2=2

1x2=2



21

पदाथा ,नू्यटर ासू्यष्टटकल्स ,नली िारा ष्टदए जाने वाला भोजन आष्टद का ष्टवकास और आपूष्टता
करते हं

8. फ्री- लांस आहार ष्टवरे्शषज्ञ
9. पोषण ष्टवपणन
10.तकनीकी लेखन /ब्लॉग लेखक / कांटंट िीएटर

कोई अन्य, कोई दो
31. एक िस्त्र वडजाइनर एक वनयाणत गृह मं कपिो ं की वडजाइवनंग और उनमं रंगो ं के प्रयोग

के वलए पंटोन शेड काडण का उपयोग करता है।
(क) अंतराणष्टर ीय फैशन व्यापार मं पंटोन शेड काडण के उपयोग का उदे्दश्यस्पष्ट कीवजए।
अंतराणष्टर ीय फैशन व्यापार मं पंटोन शेड काडण के उपयोग का उदे्दश्य -

1. इसमं सभी संभाष्टवत रंग / ह्यु / उनके आभा / ष्टटंट तथा रंगत / रे्शड ष्टवष्टभन्न तीव्रताओं
मं उपलब्ध

2. प्रते्यक रंग को एक ष्टवष्टर्शि कोड संख्या दी जाती है, ष्टजसे अंतराािर ीय स्तर पर मान्यता
प्राप्त होती है

3. फैर्शन पूवाानुमान करने मं सहायक
4. ष्टवदेर्शों मं उत्पादों के ऑडार देने तथा सही रंग का चयन सुष्टनष्टित करने मं सहायक

कोई अन्य, कोई दो
(ख) िस्त्रों मं विविि प्रकार के वडजाइन िनाने के वलए, रंग को विवभन्न चरणो ं मं वमलाया
जा सकता है। इन स्तरो ं मं से कोई तीन चरण विस्तार से स्पष्ट कीवजए।
िस्त्र वनमाणण की िे चरण वजनमं रंग जोिा जाता है-
1. रेरे्श के स्तर पर

● इस स्तर पर रंगाई बहुत कम की जाती है
● सबसे महंगी प्रष्टिया
● इसका उपयोग कुछ ष्टनष्टमात रेर्शों के ष्टलए ष्टकया जाता है, ष्टजनं्हे बाद मं आसानी से रंगा

नही ं जा सकता
● जब ष्टडज़ाइन के ष्टलए बहुरंगी रेर्शों वाले धागे की आवश्यकता होती है

2. धागे के स्तर पर
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● बहुष्टवध ष्टडज़ाइन की रचना मं सहायक
● धारीदार पष्टट्टयाँ / चैकदार कपड़ा / पट्टू जैसे ष्टडज़ाइन बनाए जाते हं
● ब्रोकेड / जैकाडा पैटना बुने जाते हं
● धागों की बँधाई -रंगाई से ‘इकत’ पैटना प्राप्त होते हं

3. वस्त्र / पररधान के स्तर पर
● सबसे अष्टधक प्रचष्टलत ष्टवष्टध
● सामान्य एकल रंग वाले वस्त्रों का उत्पादन
● बंधाई तथा बाष्टटक िारा ष्टडज़ाइन का सृजन
● इस स्तर पर ष्टचत्रकारी / छपाई / कसीदाकारी / पैच / एप्लीक िारा की जा सकती है
● रंग का अनुप्रयोग ष्टकसी भी आकार और रूप मं ष्टकया जा सकता है

तीन चरण, प्रते्यक का एक वििरण
32. (क)संकट विशे्लषण क्रांवतक वनयंत्रण विंदु (एच.ए.सी.सी.पी.)क्यों लागू वकया जाना

चावहए, पाँच कारणो ं का िणणन कीवजए।
संकट विशे्लषण क्रांवतक वनयंत्रण विंदु (एच.ए.सी.सी.पी.) को लागू करने के कारण-

1. खाद्य सुरक्षा को सुष्टनष्टित करने का ष्टकफायती व ष्टनवारक उपागम
2. संसाधन या ष्टनमााण के ष्टकसी भी स्तर पर खतरों की पहचान करने के ष्टलए सक्षम बनाता

है
3. समस्या उत्पन्न होने पर उष्टचत कारावाई करके तैयार उत्पाद की उत्तम गुणवत्ता को

सुष्टनष्टित करता है
4. खाद्य सुरक्षा को सुष्टनष्टित करने के ष्टलए उत्पादकों / संसाधकों / ष्टवतरकों / ष्टनयाात करने

वालों को संसाधनों का उपयोग प्रभावर्शाली तरीके से करने के ष्टलए सक्षम बनाता है
5. उपभोक्ता संरक्षण और अंतराािर ीय खाद्य व्यापार के ष्टलए महत्वपूणा
6. ष्टनयष्टमत रूप से उत्तम गुणवत्ता वाले उत्पादों का आश्वासन
7. एफ.एस.एस.ए. 2006 के माध्यम से खाद्य सुरक्षा का उत्तरदाष्टयत्व उत्पादकों और

आपूष्टता करने वालों पर डालता है
कोई अन्य, कोई पाँच
(ख) भारत मं खाद्य गुणित्ता और खाद्य सुरिा के िढ़ते महत्व के वलए उत्तरदायी वकन्ही ं
पाँच कारको ं पर चचाण कीवजए I
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खाद्य गुणित्ता और खाद्य सुरिा के िढ़ते महत्व के वलए उत्तरदायी कारक-
1. खाद्य जष्टनत सूक्ष्मजैष्टवक रोगों से सुरक्षा
2. बदलती जीवनरै्शली / खान-पान की ष्टवष्टवध आदतों / बड़ी आबादी के कारण खाद्य संदूषण
का जोखखम बढ़ जाता है
3. संसाष्टधत और पैक ष्टकए हुए खाद्य पदाथं की बढ़ती माँग के कारण कडे़ सुरक्षा उपायों की
आवश्यकता होती है
4. बढ़ती माँग के कारण, पहले से पैक ष्टकए गए मसालों / स्वादवद्धाक मसालों / ष्टवष्टभन्न प्रकार
के मसाला पाउडर / ष्टमश्रणों की गुणवत्ता संबंधी मुदे्द उत्पन्न होते हं
5. थोक खाद्य पररवहन मं जष्टटल व्यवस्था से संदूषण का खतरा बढ़ जाता है
6. खाद्य जष्टनत सूक्ष्मजैष्टवक रोगों मं वृखद्ध तथा उभरते रोगाणुओं के ष्टलए सुरक्षा प्रोटोकॉल
स्थाष्टपत करने की आवश्‍यकता है
7. ष्टवश्व व्यापार संगठन (डबू्ल्य.टी.ओ.) मं भारत की भागीदारी ने अंतराािर ीय व्यापार के ष्टलए
प्रभावी खाद्य मानकों की आवश्यकता को बढ़ा ष्टदया है
8. पयाावरण प्रदूषण / कीटनार्शक खाद्य संदूषण के जोखखम को बढ़ा देते हं
9. प्रसंसृ्कत खाद्य पदाथं मं उपयोग की गई सामष्टग्रयों / अवयवों के ष्टलए गहन सुरक्षा ष्टवशे्लषण
आवश्यक है
10. सुरष्टक्षत/स्वास्थ्यवधाक/ पौष्टिक खाद्य पदाथं की बढ़ती उपभोक्ता माँग गुणवत्ता ष्टनयंत्रण
प्रयासों को बढ़ावा देती है
कोई अन्य, कोई पाँच
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