
 
 
 
सीबीएसई /सीई//समन्वय/ 2024/        �दनांक: 09.10.2024 
 
सीबीएसई से संबद्ध �वद्यालयों के 
प्रधानाचायर्/संस्थानों के प्रमुख  
(सीबीएसई वेबसाइट के माध्यम से) 
 
�वषय: बोडर् पर�क्षा पात्रता के �लए सीबीएसई पर�क्षा उप-�नयमों के अनुसार उपिस्थ�त आवश्यकताओं का 
सख्त अनुपालन 
 
महोदया/महोदय, 
 

यह अच्छ� तरह से समझा जाता है �क �वद्यालय केवल अकाद�मक �शक्षा के कें द्र नह�ं हैं, बिल्क 
छात्रों के समग्र �वकास में महत्वपूणर् भू�मका �नभाते हैं। �वषय ज्ञान प्रदान करने के साथ-साथ, �वद्यालय 
पाठ्येतर ग�त�व�धयों, सहकम� अ�भज्ञान, च�रत्र �नमार्ण, मूल्यों को �वक�सत करने, ट�म वकर् , सहयोग, 
�व�वधता का सम्मान करने, समावेशन और कई अन्य सु�वधाओं क� सु�वधा प्रदान करते हैं। अतः, �नय�मत 
�वद्यालय में छात्रों क� उपिस्थ�त उनके समग्र �वकास को सु�निश्चत करने के �लए महत्वपूणर् है। 
 

इसके आलोक में, सभी �वद्यालयों को Xवीं और XIIवीं कक्षा क� बोडर् पर�क्षाओं के �लए छात्रों क� 
उपिस्थ�त के संबंध में सीबीएसई पर�क्षा उप-�नयमों के �नयम 13 और 14 का सख्ती से पालन करना 
चा�हए। बोडर् के �नयमों के अनुसार, बोडर् पर�क्षाओं में बैठने के �लए पात्र होने के �लए छात्रों के �लए 
न्यूनतम 75% उपिस्थ�त अ�नवायर् है। बोडर् केवल �च�कत्सा आपात िस्थ�त, राष्ट्र�य या अंतरार्ष्ट्र�य खेल 
आयोजनों में भागीदार� और अन्य गंभीर कारणों जैसी आपात िस्थ�तयों के मामलों में 25% क� छूट प्रदान 
करता है, बशत� आवश्यक दस्तावेज जमा �कए गए हों। 
 
�वद्यालयों को �नम्न�ल�खत सु�निश्चत करने का �नद�श �दया जाता है: 
 

1. छात्रों और अ�भभावकों को सू�चत करें: सभी छात्रों और अ�भभावकों को अ�नवायर् 75% उपिस्थ�त 
क� आवश्यकता और इसे पूरा न करने के संभा�वत प�रणामों के बारे में जागरूक �कया जाना 
चा�हए। कोई भी छात्र, य�द �च�कत्सा आपात िस्थ�त के कारण छुट्ट� पर है, तो उसे बीमार पड़ने 
के तुरंत बाद उ�चत �च�कत्सा पच� और प्रमाणपत्र आ�द के साथ �वद्यालय में छुट्ट� के �लए 
आवेदन करना होगा। �बना �ल�खत अनुरोध के �वद्यालय से छुट्ट� को अन�धकृत अनुपिस्थ�त 
माना जाएगा। 

  
 
 



2. छुट्ट� प्र�क्रया: �च�कत्सा आपात िस्थ�त के मामले में, छात्रों को तुरंत छुट्ट� का लाभ उठाने के �लए 
वैध �च�कत्सा दस्तावेज के साथ एक छुट्ट� आवेदन जमा करना होगा। अन्य कारणों से, छात्रों को 
अपनी अनुपिस्थ�त के बारे में �वद्यालय को एक वैध कारण के साथ और केवल �ल�खत रूप में 
सू�चत करना चा�हए। य�द सीबीएसई द्वारा �वद्यालयों के अचानक �नर�क्षण के समय यह पाया 
जाता है �क छात्र उ�चत अवकाश �रकॉडर् के �बना अनुपिस्थत हैं, तो यह माना जाएगा �क वे 
�नय�मत रूप से �वद्यालयों में भाग नह�ं ले रहे हैं, सीबीएसई उन्हें बोडर् पर�क्षाओं में बैठने क� 
अनुम�त नह�ं देगा। 

3. उपिस्थ�त क� �नगरानी: �वद्यालयों को �नय�मत रूप से सट�क उपिस्थ�त �रकॉडर् क� �नगरानी और 
रखरखाव करना चा�हए। उपिस्थ�त रिजस्टरों को प्र�त�दन अद्यतन �कया जाना चा�हए, कक्षा 
�शक्षक और �वद्यालय के सक्षम प्रा�धकार� द्वारा हस्ताक्ष�रत होना चा�हए और सीबीएसई द्वारा 
�नर�क्षण के �लए आसानी से उपलब्ध होना चा�हए। 

4. अ�भभावक संपे्रषण: य�द कोई छात्र प्रायः �वद्यालय में अनुपिस्थत रहता है या उपिस्थ�त क� 
अपेक्षाओं को पूरा करने में �वफल रहता है, तो �वद्यालय को अ�भभावक को �ल�खत रूप में सू�चत 
करना चा�हए, �नय�मत उपिस्थ�त के महत्व पर जोर देना चा�हए और उन्हें सू�चत करना चा�हए 
�क अनुपालन करने में �वफलता के प�रणामस्वरूप छात्र को बोडर् पर�क्षा में बैठने से अयोग्य घो�षत 
�कया जा सकता है। 

5. सीबीएसई द्वारा �नर�क्षण: बोडर् छात्र उपिस्थ�त �रकॉडर् को सत्या�पत करने के �लए औचक �नर�क्षण 
कर सकता है। इस तरह के �नर�क्षणों के दौरान, य�द यह पाया जाता है �क �रकॉडर् अधूरे हैं या य�द 
यह स्पष्ट है �क छात्र �नय�मत रूप से उपिस्थत नह�ं हो रहे हैं, तो �वद्यालय को असंबद्धता 
स�हत सख्त कारर्वाई का सामना करना पड़ सकता है। छात्रों को बोडर् पर�क्षा में बैठने के �लए 
अयोग्य घो�षत �कया जा सकता है। 

 
कृपया ध्यान दें �क एक बार �वद्यालय द्वारा सीबीएसई को उपिस्थ�त मामलों क� कमी प्रस्तुत करने 

के बाद उपिस्थ�त �रकॉडर् में कोई बदलाव क� अनुम�त नह�ं द� जाएगी। 
 
इस पत्र के साथ, आपको उपिस्थ�त क� कमी को माफ करने के �लए मानक संचालन प्र�क्रया (एसओपी) 

और माफ� के �लए मामले जमा करते समय उपयोग �कए जाने वाले प्रोफामार् �मलेंगे। 
 

कृपया अपने छात्रों क� शैक्ष�णक सफलता और समग्र �वकास का समथर्न करने के �लए उपरोक्त �नद�शों 
का अनुपालन सु�निश्चत करें। �नय�मत उपिस्थ�त न केवल बोडर् क� पर�क्षा आवश्यकताओं को पूरा करने के 
�लए बिल्क िजम्मेदार और सवा�गीण व्यिक्तयों को बढ़ावा देने के �लए भी आवश्यक है। 
 

आपके सहयोग के �लए धन्यवाद। 
 

भवद�य 
ह /-  

(डॉ. संयम भारद्वाज)  
पर�क्षा �नयंत्रक 



प्र�त�ल�प:-  
1. क्षेत्रीय �नदेशक/अ�धकार�, क्षेत्रीय कायार्लय, सीबीएसई सभी संबं�धतों को भेजने के �लए। 
2. Xवीं और XIIवीं कक्षा में पढ़ने वाले छात्रों के अ�भभावक। 
3. वेब-एड�मन से अनुरोध है �क सीबीएसई क� वेबसाइट पर अपलोड करें और ई -संदेश  के माध्यम से 

भेजें। 
 
  



उन छात्रों से संव्यवहार के �लए मानक संचालन प्र�क्रयाएं िजनक� उपिस्थ�त �नधार्�रत प्र�तशत से कम है 
 
1. �वद्यालय �नम्न�ल�खत कारर्वाई करेंगे:- 

क. सत्र क� शुरुआत में छात्रों और उनके माता-�पता को उपिस्थ�त के महत्व को सू�चत करें; 
ख. शैक्ष�णक सत्र के दौरान प्रासं�गक �नयमों और उपिस्थ�त क� आवश्यकता के बारे में छात्रों और 

अ�भभावकों को संवेदनशील बनाना; 
ग. छात्रों और अ�भभावकों को उन आधारों को सू�चत करें िजन पर उपिस्थ�त क� कमी को माफ �कया 

जा सकता है; 
घ. छात्रों और अ�भभावकों को सक्षम प्रा�धकार� से एक �च�कत्सा प्रमाण पत्र (ओं) जमा करने/छुट्ट� का 

लाभ उठाने के कारण का समथर्न करते हुए छुट्ट� लेने हेतु आवेदन के �लए आवेदन के �लए सू�चत 
करें; 

ङ. य�द वे �नय�मत रूप से कक्षाओं में भाग नह�ं ले रहे हैं तो छात्रों और अ�भभावकों को चेतावनी दें 
और ऐसे छात्रों के �रकॉडर् को सह� ढंग से बनाए रखें; 

च. उपिस्थ�त क� कमी के बारे में अ�भभावकों को सू�चत करें; 
छ. �वद्यालय केवल पर�क्षा उप-�नयमों के अनुसार मामलों क� �सफा�रश करेंगे; 
ज. उपिस्थ�त क� गणना शैक्ष�णक सत्र के 1 जनवर� तक क� जाएगी; 
झ. उपिस्थ�त क� कमी के मामले शैक्ष�णक सत्र के 7 जनवर� तक संबं�धत क्षते्रीय कायार्लय में प्राप्त 

होंगे; 
ञ. कक्षा X या XII के शैक्ष�णक सत्र के 7 जनवर� के बाद कोई भी मामला स्वीकार नह�ं �कया जाएगा; 
ट. अ�नवायर् दस्तावेजों के �बना मामलों को सरसर� तौर पर खा�रज कर �दया जाएगा। 

2. उपिस्थ�त क� कमी के मामले में, �वद्यालयों को छात्रों/अ�भभावकों से �नम्न�ल�खत दस्तावेज प्राप्त 
करने होंगे और उपिस्थ�त क� कमी को माफ करने पर �वचार करने के �लए मामलों को अगे्र�षत करते 
समय उन्हें बोडर् के संबं�धत क्षेत्रीय कायार्लय में जमा करना होगा: 

 
क्र सं. उपिस्थ�त क� कमी को माफ करने का 

वैध कारण  
अ�नवायर् दस्तावेज 

1 लंबी बीमार� 1. अ�भभावक द्वारा आवेदन 
2. सरकार� डॉक्टर से अनुपिस्थ�त क� अव�ध के �लए 

�च�कत्सा प्रमाणपत्र। 
3. सभी मे�डकल �रपोटर्, एक्स-रे आ�द। 
4. संलग्न प्रोफामार् में �वद्यालय क� �सफा�रश। 

2. माता /�पता  क� मतृ्यु या ऐसी �कसी अन्य 
घटना के कारण �वद्यालय से उसक� 
अनुपिस्थ�त जो �वशेष ध्यान देने योग्य 
है। 

1. माता-�पता द्वारा आवेदन 
2. संबं�धत प्रा�धकार� द्वारा जार� मतृ्यु प्रमाणपत्र 
3. संबं�धत �वद्यालय क� संलग्न प्रोफामार् में 

�सफा�रश  



3. इसी तरह क� गंभीर प्रकृ�त का कोईअन्य 
कारण। 

1. माता-�पता द्वारा आवेदन 
2. संबं�धत प्रा�धकार� द्वारा कारण क� प्रकृ�त का 

समथर्न करने वाले जार� प्रमाणपत्र  
3. संबं�धत �वद्यालय क� संलग्न प्रोफामार् में 

�सफा�रश 
4. सीबीएसई/एसजीएफआई द्वारा आयोिजत 

राष्ट्र�य स्तर पर खेलों में अ�धकृत 
भागीदार� 
 

माता-�पता द्वारा आवेदन 
संबं�धत प्रा�धकार� द्वारा जार� प्रमाणपत्र  
3. संबं�धत �वद्यालय क� संलग्न प्रोफामार् में 
�सफा�रश 

5. मान्यता प्राप्त प�रसंघों द्वारा राष्ट्र�य 
स्तर/अंतरार्ष्ट्र�य स्तर पर आयोिजत खेलों 
में �व�भन्न प्र�तयो�गताओं में अ�धकृत 
भागीदार� 

माता-�पता द्वारा आवेदन 
2.भारतीय खेल प्रा�धकरण का �सफा�रश पत्र 
3. संबं�धत �वद्यालय क� संलग्न प्रोफामार् में 
�सफा�रश। 
4. राष्ट्र�य स्तर/अंतरार्ष्ट्र�य खेल आयोजनों में भाग 
लेने वाले छात्रों के �लए सीबीएसई द्वारा जार� मानक 
संचालन प्र�क्रयाओं के अनुसार क� जाने वाल�। 

3. उपिस्थ�त क� माफ� के �लए सीबीएसई को अनुरोध भेजने क� सारणी �नम्न�ल�खत होगी: - 

क्र सं कायर्कलाप  सारणी 

1. छात्र )छात्रों(  द्वारा पर�क्षा उप -�नयमों  
के �नयम 14 (i) के अनुरूप दजर् क� 
गई उपिस्थ�त पर �वचार करना 

कक्षा 10 या 12 के �लए शैक्ष�णक सत्र के 1 जनवर� तक 

2. �वद्यालयों को उपिस्थ�त के ऐसे सभी 
मामलों को ऊपर बताए गए दस्तावेजों 
के साथ सारणीबद्ध रूप में संक�लत 
करना होगा (दसवीं और बारहवीं कक्षा 
के �लए अलग-अलग) 

संबं�धत क्षते्रीय कायार्लय को भेजा जाना है ता�क क्र सं. 1 
में ग�त�व�ध के 07 (सात) �दनों के भीतर पहंुच जाए 
अथार्त शैक्ष�णक सत्र क� 7 जनवर�। 

3. क्षेत्रीय कायार्लय भी �वद्यालयों को 
कमी के बारे में बताएगा, य�द 
कोई हो 

प्रािप्त क� तार�ख से 15 (पंद्रह) �दनों के भीतर अथार्त 
शैक्ष�णक सत्र के 21 जनवर� तक। 

4. �वद्यालय क्षते्रीय कायार्लय को कमी 
क� पू�त र् के बारे में सू�चत करेंगे 

क्र. सं. 3 में ग�त�व�ध क� तार�ख से 07 (सात( �दनों के 
भीतर अथार्त शैक्ष�णक सत्र क� 28 जनवर� 

 सीबीएसई द्वारा मंजूर� क� अं�तम 
�त�थ 

पर�क्षा वषर् क� 7 फरवर� 

 
सभी �वद्यालयों को एसओपी को पढ़ने, समझने और उनका पूर� तरह से पालन करने का �नद�श 

�दया जाता है। �वद्यालय यह सु�निश्चत करेंगे �क आवश्यकता के अनुसार सभी दस्तावेज संबं�धत 
छात्रों/अ�भभावकों से प्राप्त �कए जाएं और जहां भी आवश्यक हो, संबं�धत क्षेत्रीय कायार्लय को उपलब्ध 
कराए जाएं।  



Xवीं और XIIवीं कक्षा में उपिस्थ�त क� कमी को दरू करने के �लए �वद्यालयों द्वारा उपिस्थ�त क� कमी 
को अगे्र�षत करने के �लए प्रोफामार् (कक्षा X और XII के �लए अलग-अलग प्रोफामार्) 

 
1. कक्षा  .............................के  �नम्न�ल�खत उम्मीदवारों .ने  प्रत्येक के सामने उिल्ल�खत शै�क्षक सत्र 

20.....20...... के दौरान अपे�क्षत उपिस्थ�त प्र�तशत प्राप्त नह�ं क� है।
 
        
        
        
        
        
        
        
        
 

2. �व�धवत रूप से पर�क्षण �कए गए दस्तावेजों को �नम्न�ल�खत मामलों से जोड़ा जाता है। 
 
क्र सं उम्मीदवार का नाम संलग्न दस्तावेजों का नाम 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 
हस्ताक्षर:________________  
प्रधानाचायर् का नाम:_________________ 
�वद्यालय का नाम:_________________  
�वद्यालय नंबर.:____________________  
संबद्धता सं.:______________________  
�वद्यालय क� मुहर:__________________  


