
 

 

 

 

�दनांक: 01.01.2026 

प�रपत्र सं.- 01/2026 

संख्या: सीबीएसई/समन्वय/पीआरएसी/अनुस्मारक 2026                                              

अनुस्मारक-1  

सीबीएसई स ेसंबद्ध सभी �वद्यालयों के प्रधानाचायर्/प्रमुख, 
(सीबीएसई क� वेबसाइट के माध्यम से) 

 
�वषय: पै्रिक्टकल पर�क्षाओं/प�रयोजना/आंत�रक मूल्यांकन कक्षा X और XII-2025-26 का संचालन 

महोदया/महोदय, 

यह प�रपत्र संख्या सीबीएसई/सीओओआरडी/मेन पै्रिक्टकल/2025-26 ई-फाइल 163685 �दनांक 

01/12/2025, के अनुक्रम में है िजसमे यह सू�चत �कया गया  था �क X/XII कक्षा के �लए सत्र 2025-26 

के �लए वा�षर्क पै्रिक्टकल पर�क्षाएं/आंत�रक मूल्यांकन/प�रयोजना 1 जनवर� 2026 से शुरू होने वाल� हैं। 

पै्रिक्टकल पर�क्षाओं/प�रयोजना/आंत�रक मूल्यांकन के समय पर संचालन के �लए सभी स्कूलों द्वारा 

पर�क्षा  के �लए �नम्न�ल�खत कायर् अ�नवायर्तः �कए जाएं अपे�क्षत है।  

1. कृपया सु�निश्चत करें �क पै्रिक्टकल पर�क्षाओं के संचालन के �लए �नधार्�रत �त�थ से पहले स्कूल में पयार्प्त 

संख्या में व्यावहा�रक उ�र पुिस्तकाएं प्राप्त हो गई हैं। �कसी भी समस्या के मामले में, कृपया संबं�धत क्षेत्रीय 

कायार्लय से संपकर्  करें। 

2. सीबीएसई द्वारा जार� �नद�शों के कड़ाई से अनुपालन के �लए स्कूलों को माता-�पता और छात्रों को 

पै्रिक्टकल/प्रोजेक्ट/आंत�रक मूल्यांकन के कायर्क्रम के बारे में सू�चत करना चा�हए ता�क उन्हें जागरूक �कया 

जा सके। 

3. सु�निश्चत करें �क पै्रिक्टकल पर�क्षा आयोिजत करने के �लए प्रयोगशालाओं में बु�नयाद� ढांचे, उपकरण और 

सामग्री जैसी आवश्यक व्यवस्थाएं उपलब्ध हैं। जाचंें �क छात्रों के �लए अपने प्रयोग करने के �लए प्रयोगशालाएं 

या सु�वधाएं पयार्प्त रूप से स्था�पत क� गई हैं। 

4. सीबीएसई द्वारा �नयुक्त बाहर� पर�क्षकों से संपकर्  करें ता�क इसके सुचारू संचालन के �लए समय पर 

पै्रिक्टकल/आंत�रक मूल्यांकन �कया जा सके। 

 

 



 

5. �वशेष आवश्यकता वाले बच्चों (सीडब्ल्यूएसएन) के �लए पै्रिक्टकल पर�क्षाएं/प�रयोजना/आंत�रक मूल्यांकन 

आयोिजत करने के �लए आवश्यक व्यवस्था करें ता�क वे पै्रिक्टकल पर�क्षाओं में आराम से भाग ले सकें । 

6. छात्र स्कूल द्वारा �नधार्�रत कायर्क्रम के अनुसार पै्रिक्टकल पर�क्षाओं में शा�मल होंगे। 

7. सभी पै्रिक्टकल पर�क्षाओं/प�रयोजना/आंत�रक मूल्यांकन के संबंध में अंक प्र�त�दन मूल्यांकन के संचालन के 

�दन अपलोड �कए जाएंगे।   

8. अंक अपलोड करते समय, �वद्यालय, आंत�रक पर�क्षक और बाहर� पर�क्षक यह सु�निश्चत करेंगे �क सह� 

अंक अपलोड �कए गए हैं क्यों�क अकं अपलोड होने के बाद अंकों में कोई सुधार क� अनुम�त नह�ं द� जाएगी। 

9. �वद्यालयों को अकं देने और अपलोड करने से पहले पै्रिक्टकल/प्रोजके्ट/आंत�रक मूल्याकंन के �लए �नधार्�रत 

अ�धकतम अकंों क� जांच करनी चा�हए। प्रधानाचाय� से अनुरोध है �क वे यह सु�निश्चत करें �क सह� अंक 

अपलोड �कए जाएं क्यों�क प�रणाम के बाद अंकों में सुधार के अनुरोधों पर �वचार नह�ं �कया जाएगा।(कृपया 

प�रपत्र संख्या सीबीएसई/समन्वय/मुख्य पै्रिक्टकल/2025-26 ई-फाइल 163685 �दनांक 01/12/2025 का 

प�र�शष्ट V और VI देखें) 

10. यह �प्र�ंसपल/आंत�रक पर�क्षक/बाहर� पर�क्षक, द्वारा यह भी सु�निश्चत �कया जाएगा �क प्रत्येक छात्र को 

�दए जाने वाले अंक पूर� तरह से उनके प्रदशर्न के आधार पर �दए जाते हैं। 

11. पै्रिक्टकल पर�क्षा, 2026 के �लए प्रदान क� गई उ�र पुिस्तकाओं में पर�क्षकों के �लए एक अंडरटे�कंग शा�मल 

है िजसमें यह उल्लेख �कया गया है �क �वषय में पै्रिक्टकल के �लए �दए गए अ�धकतम अंकों क� जांच क� गई 

है और सभी �नद�शों को पढ़ने के बाद अंक �दए गए हैं। 

12. राष्ट्र�य/अंतरार्ष्ट्र�य स्तर पर खेलों में भाग लेने वाले �कसी भी छात्र को पै्रिक्टकल/प्रोजके्ट/इंटरनल असेसमेंट 

में शा�मल होने से छूट नह�ं द� जाएगी और उनके �लए अलग से कोई पै्रिक्टकल आयोिजत नह�ं �कया जाएगा। 

13. कक्षा XII के �लए, �वद्यालय स्थानीय स्तर पर पै्रिक्टकल पर�क्षा/प�रयोजना मूल्यांकन के संचालन के �लए 

बाहर� पर�क्षक क� वैकिल्पक व्यवस्था करने के �लए प्रा�धकृत नह�ं हैं। पै्रिक्टकल पर�क्षा केवल बोडर् द्वारा 

�नयुक्त बाहर� पर�क्षक द्वारा आयोिजत क� जा सकती है। 

14. य�द यह पाया जाता है �क �वद्यालय ने सीबीएसई द्वारा �नयुक्त नह�ं �कए गए �कसी अन्य बाहर� पर�क्षक   

का उपयोग करके पै्रिक्टकल �कया है, तो इस मूल्यांकन को अमान्य माना जाएगा। 

15. य�द यह देखा जाता है �क �वद्यालयों द्वारा बोडर् के �नद�शों का पालन नह�ं �कया गया है, तो बोडर् का   

पै्रिक्टकल पर�क्षा को रद्द करने का अ�धकार सुर�क्षत है। 

16. �वद्यालयों को यह सु�निश्चत करना चा�हए �क पै्रिक्टकल/प्रोजके्ट/आंत�रक मूल्यांकन 1 जनवर� 2026 से 

14 फरवर� 2026 के बीच �नधार्�रत समय सीमा में ह� आयोिजत �कया जाए। 1 फरवर� 2026 से प्रधानाचाय� 

को अपने उप प्रधानाचाय�/समन्वयकों/संबं�धत �शक्षकों के साथ व्यावहा�रक पर�क्षाओं के संचालन और अंकों 

को अपलोड करने क� िस्थ�त के बारे में अनुवत� कारर्वाई करनी चा�हए। 

 



17. य�द �कसी स्पष्ट�करण क� आवश्यकता हो, तो �वद्यालय समय पर संबं�धत क्षते्रीय कायार्लय से संपकर्  कर 

सकते हैं। 

18. सीबीएसई ने पर�क्षा 2026 से सभी पदा�धका�रयों के �लए पा�रश्र�मक क� दरों में वदृ्�ध क� है। पै्रिक्टकल 

पर�क्षाओं 2025-2026 के �लए कमर्चा�रयों का पैमाना और पा�रश्र�मक क� संशो�धत दरें प�र�शष्ट I के रूप में 

संलग्न हैं। 

 
आपको और आपक� ट�म को नव वषर् 2026 क� बहुत-बहुत शुभकामनाएं।  
 
अकाद�मक अखंडता बनाए रखने और छात्रों के �लए एक सहायक वातावरण प्रदान करने के �लए आपके �नरंतर 

समपर्ण क� गहराई से सराहना क� जाती है। 
 
 

भवद�य, 
 
                                                                                         ह/- 

             (डॉ. संयम भारद्वाज) 

                      पर�क्षा �नयंत्रक 



प�र�शष्ट-I 

पै्रिक्टकल पर�क्षक/पर�क्षा पदा�धकार� के �लए कमर्चा�रयों का पैमाना, पा�रश्र�मक क� दरें 

 नीच े�दए गए �ववरण के अनुसार सहायक कमर्चा�रयों को व्यावहा�रक पर�क्षा/प�रयोजना/आंत�रक मूल्यांकन के 
संचालन में पर�क्षकों क� मदद करने के �लए तैनाती/उपयोग करने क� अनुम�त है: - 

क्र.सं. �वषय अनुमेय सहायक कमर्चार� 

 
 
(क) 

भौ�तक�,  
रसायन �वज्ञान, 
जीव�वज्ञान,  
भूगोल 
गहृ �वज्ञान 

 
01 सहायक अधीक्षक 
01 प्रयोगशाला सहायक 
01 प्रयोगशाला वाहक 

 
(ख) 

कंप्यूटर �वषय (कंप्यूटर लैब 
स�हत) 

01 सहायक अधीक्षक 
01 प्रयोगशाला सहायक 
01 प्रयोगशाला वाहक 

(ग,) संगीत और नतृ्य 01 इंस्�मेंट प्लेयर 
01 संगीत/डांस रूम हेल्पर 

(घ) अन्य �वषय 01 सहायक अधीक्षक 
01 प्रयोगशाला वाहक 

(ङ) स्वच्छता/सफाई 01 प्र�त�दन स्वच्छता/सफाई कमर्चार� 
सहायक कमर्चा�रयों के �लए पा�रश्र�मक क� दर 

(च) सहायक अधीक्षक पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

(छ) प्रयोगशाला सहायक पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

(ज) प्रयोगशाला वाहक पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

(झ) इंस्�मेंट प्लेयर पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

ञ) संगीत/डांस रूम हेल्पर पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

(ट) स्वच्छता/सफाई कमर्चार� पा�रश्र�मक @ 250 / - प्र�त�दन और वाहन @ 250 प्र�त�दन 

बाह्य पर�क्षकों के �लए पा�रश्र�मक क� दरें 
 



(ठ)  
 
 
 

 
ल�लत कला 

@ 35/- प्र�त उम्मीदवार प्र�त �वषय (700 / - प्र�त 

पर�क्षक के न्यूनतम भुगतान के अधीन)। पर�क्षक 

को एक ह� स्कूल में एक �दन में दो सत्रों में अ�नवायर् 

रूप से पर�क्षा आयोिजत करने क� आवश्यकता होगी 

य�द उम्मीदवारों क� संख्या 20 से अ�धक है। 

300/- वाहन / जलपान / अन्य शुल्क के �लए 

(ड)  
 
 
 
 
अन्य सभी �वषयों में पै्रिक्टकल घटक या 

प�रयोजना घटक 

@ 25/- प्र�त उम्मीदवार प्र�त �वषय (500 / - प्र�त 

पर�क्षक के न्यूनतम भुगतान के अधीन)। पर�क्षक 

को एक ह� स्कूल में एक �दन में  दो सत्रों में हमेशा 

पर�क्षा आयोिजत करने क� आवश्यकता होगी य�द 

उम्मीदवारों क� संख्या 20 से अ�धक है। 

300/- वाहन /जलपान/अन्य शुल्क के �लए 

(ढ)  
 
 
 

 
शार��रक �शक्षा 

@ 25/- प्र�त उम्मीदवार प्र�त �वषय (500 / - प्र�त 

पर�क्षक के न्यूनतम भुगतान के अधीन)। पर�क्षक 

को एक ह� स्कूल में एक �दन में दो सत्रों में हमेशा 

पर�क्षा आयोिजत करने क� आवश्यकता होगी य�द 

उम्मीदवारों क� संख्या 20 से अ�धक है। 

300/- वाहन /जलपान/अन्य शुल्क के �लए 

स्कूलों/कें द्रों को देय प्रभारों क� दरें 

(ण) पै्रिक्टकल घटक वाले �वषय @ 25/- प्र�त उम्मीदवार 

(त) प�रयोजना घटक वाले �वषय @  10/- प्र�त उम्मीदवार 

पयर्वेक्षक के �लए पा�रश्र�मक क� दरें 

(थ) पयर्वेक्षक 

 (य�द बोडर् द्वारा �नयुक्त �कया जाता है) 

पा�रश्र�मक 750/- प्र�त�दन और 

वाहन/जलपान/अन्य शुल्क 300/- प्र�त�दन। 

�टप्पणी- बाह्य पयर्वेक्षक को अनुमो�दत दरों पर 

ट�ए/डीए का भुगतान �कया जाएगा 

(द,) मुख्य नोडल पै्रिक्टकल सुपरवाइजर को भुगतान 4000/- पूर� अव�ध के �लए एकमुश्त 



 
 
 
 

 
- 

 
ट�ए/डीए के �लए दरें 

(ध) टे्रन/हवाई मागर् से स्टेशन ड्यूट� के बाहर यात्रा का 

खचर्। 

�टकट प्रस्तुत करने पर वास्त�वक. पात्रता: हवाई 
यात्रा के �लए प्रधानाचायर्/ कें द्र 
अधीक्षक/पयर्वेक्षक/पीजीट� के संबंध में पर�क्षा 
�नयंत्रक के अनुमोदन से द्�वतीय शे्रणी का एसी 
�कराया 

(न) सड़क मागर् से यात्रा @ 20 प्र�त �क.मी. प्र�त�दन। 

(प) होटल शुल्क (बाहर� ड्यूट�) �प्र�ंसपल/ऑब्जवर्र/पीजीट� के �लए 4000/- (प्र�त�दन) 

ट�.जी.ट�. 3000/- (प्र�त�दन) 

(फ) दै�नक भ�ा (बाहर� ड्यूट�) प्रधानाचायर्/कें द्र अधीक्षकI ऑब्जवर्र के �लए 
/पी.जी.ट� @ 1250/- (प्र�त�दन) 

 ट�.जी.ट�. @ 1125/- (प्र�त�दन) 

(ब) �वदेशी स्कूलों के संबंध में भुगतान दर ऊपर उिल्ल�खत दर क� दोगुनी दर पर होगा। 

(भ) संसो�धत दरें बोडर् द्वारा अ�धसूचना-सीबीएसई/का�मर्क ए/संशो�धत दरें/2025-26/4971-76, �दनांक 
01.12.2025  द्वारा अ�धसू�चत क� गई हैं। 

 



 
 
 

�नदेशालयों, संगठनों और संस्थानों के नीच े �दए गए संबं�धत प्रमुखों को उनके अ�धकार क्षते्र के तहत सभी स्कूलों को 
सूचना प्रसा�रत करने के अनुरोध के साथ  

 
1. आयुक्त, कें द्र�य �वद्यालय संगठन, 18 संस्थागत क्षेत्र, शह�द जीत �सहं मागर्, नई �दल्ल�-110016 

(commissioner-kvs@gov.in) 
2. आयुक्त, नवोदय �वद्यालय स�म�त, बी-15, सेक्टर -62, संस्थागत क्षते्र, नोएडा-201309, 

(nvsshww@gmail.com, commissioner.nvs@gov.in) 
3. स�चव, एकलव्य मॉडल आवासीय �वद्यालय (ईएमआरएस), जनजातीय कायर् मंत्रालय, भारत सरकार। (nests-

tribal@tribal.gov.in, 
4. स�चव, सै�नक स्कूल सोसाइट�, कमरा नंबर 101, डी-1 �वगं, सेना भवन, नई �दल्ल� -110001, 

(pvpsainikschool@gmail.com) 
5. नौसेना �शक्षा सोसाइट� (एनईएस), नौसेना �शक्षा �नदेशालय, पिश्चम ब्लॉक V, �वगं II, द्�वतीय तल, आर.के. पुरम, 

सेक्टर 1, नई �दल्ल� 110066  (nesnavy@gmail.com) 

6. अध्यक्ष, ओ�डशा आदशर् �वद्यालय संगठन, एन -1 /9, दरूदशर्न कें द्र के पास, पीओ सै�नक स्कूल नयापल्ल�, 
भुवनेश्वर, ओ�डशा -751005 (oavsbbsr.od@gov.in) 

7. �शक्षा �नदेशक, �शक्षा �नदेशालय, �दल्ल� सरकार का �शक्षा �नदेशालय, पुराना स�चवालय, �दल्ल�-110054। 
(diredu@nic.in) 

8. लोक �नद�श �नदेशक (�वद्यालय), कें द्र शा�सत प्रदेश स�चवालय, सेक्टर 9, चंडीगढ़-160017 (dpi-chd@nic.in) 
9. �शक्षा �नदेशक, सरकार, �सिक्कम, गंगटोक, �सिक्कम 737101 

10. �नदेशक, �वद्यालय �शक्षा, अरुणाचल प्रदेश सरकार, ईटानगर -791111 (dirschedn@sify.com) 
11. �शक्षा �नदेशक, अंडमान और �नकोबार द्वीप समूह सरकार, पोटर् ब्लेयर 744101 (dirschedn@sify.com) 
12. �नदेशक, स्कूल �शक्षा �वभाग, लद्दाख कें द्र शा�सत प्रदेश, द्�वतीय तल, �स�वल स�चवालय, लेह-लद्दाख। 

(pr.secy@ladakh.gov.in) 
13. �नदेशक, �वद्यालय �शक्षा �नदेशालय, पुदचु्चेर� सरकार, ए ब्लॉक, पहल� मंिजल, पेरंुथलाइवर कामराज शताब्द� 

शै�क्षक प�रसर, 100 फुट रोड, अन्ना नगर, पुदचु्चेर�-605 005. (dse-edn@py.gov.in) 
14. �नदेशक, सम्भोटा �तब्बती स्कूल सोसायट�, धमर्शाला, �हमाचल प्रदेश। (dhe-sml-hp@gov.in) 
15. गु्रप कैप्टन �शक्षा (स्कूल) �शक्षा �नदेशालय, वेस्ट ब्लॉक, वायु सेना मुख्यालय (आरकेपी), आर.के. पुरम, नई �दल्ल� 

-110066 (dopsmpr@iaf.nic.in) 
16. स�चव एडब्ल्यूईएस, एमओडी (सेना) एक�कृत मुख्यालय, एफडीआरसी �बिल्डंग नंबर 202. शंकर �वहार (एपीएस के 

पास), �दल्ल� कैं ट -110010 (coordsection.aweshq@awesindia.edu.in) 
17. अध्यक्ष के संयुक्त स�चव को सीबीएसई के अध्यक्ष के जानकार� के �लए । 
18. बोडर् के सभी �वभागाध्यक्ष। 
19. सीबीएसई के सभी क्षेत्रीय �नदेशकों/क्षेत्रीय अ�धका�रयों से अनुरोध है �क वे इस प�रपत्र को अपने-अपने क्षते्रों में बोडर् 

से संबद्ध सभी �वद्यालयों के प्रधानाचाय� को पे्र�षत करें। 
20. वेब एड�मन, इस अनुरोध के साथ �क वे इस प�रपत्र को सीबीएसई क� वेबसाइट पर अपलोड करें। 
21. मी�डया एवं जनसंपकर् , सीबीएसई सूचना हेतु। 
22. सीबीएसई कॉल सेंटर (callcentre@cbseshiksha.in) 
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