
 

 

सीबीएसई/मीडिया व जन-सपंर्क /र्ाउंसल गं/र्ायकशा ाएं/                           दिनांर् :23.05.2025 

परिपत्र 

विद्यालय प्रमुखों एिं प्रधानाचायों हेतु ‘पैिेंट गं कैलेंडि’ अभिविन्यास सत्र 

 

र्ें द्रीय माध्यलमर् लशक्षा बोिक ने ‘पैरेंद गं रै् ेंिर’ र्ी शुरुआत एर् ऎसी संरचित पह  रे् रूप में र्ी है, जजसर्ा उद्िेश्य 
अलििावर्ों और ववद्या यों रे् बीि सहयोग र्ो सशक्त र्रना और ववद्याचथकयों रे् समग्र ववर्ास र्ो बढावा िेना है। दिनांर् 
28.03.2025 र्ो ‘पैरेंद गं रै् ेंिर’ रे् शुिारंि रे् पश्िात, सीबीएसई ने 13.05.2025 र्ो एर् आचिर्ाररर् पररपत्र जारी कर्या, जजसमें 
ववद्या यों र्ो प्रोत्सादहत कर्या गया कर् वे सुझाई गई गततववचियों र्ो अपनी वावषकर् शैक्षणिर् योजनाओं में आमेल त र्रें तथा 
इनमें अलििावर्ों र्ो साथकर् रूप से शालम  र्रें। इस पह  र्ो और समथकन िेने रे् ल ए, सीबीएसई अलिववन्यास वेबबनारों र्ी 
एर् श्रंख ा आयोजजत र्र रहा है, जजनर्ा प्रयोजन प्रिानािायों एवं ववद्या य प्रमुखों र्ो ऐसी अंतर्दकजट यों, रिनीततयों और 
सवोत्तम पद्िततयों र्ी जानर्ारी िेना है जजससे वे ववद्या यी पररवेश में ‘पैरेंद गं रै् ेंिर’ गततववचियों र्ो प्रिावी ढंग से  ागू 
र्र सर्ें । 
क्र. ततथि औि 

समय 

लक्ष्य समूह िेबिनाि के विषय औि िक्ता वेबबनार ल रं्  

 
 

1 

 

मंग वार, 27 

मई 2025 

 

प्रातः 11:30 

बजे से िोपहर 
12:30 बजे तर् 

(िारतीय समय 
अनुसार) 

 

ववद्या य 
प्रमुख / 
प्रिानािायक 

विषय: अभििािक-विद्यालय सहयोग को सशक्त किना- िततमान 
पद्धततयााँ  

विशेषज्ञ पैनल: 
• सुश्ी अनुरािा जोशी, प्रिानािायक, सरिार प े  ववद्या य, दिल् ी 

)प्रस्तावना(  

• सुश्ी रेखा र्र टिन, प्रिानािायक, वसंत वै ी स्रू् , दिल् ी 
• सुश्ी मीनाक्षी रु्शवाहा, प्रिानािायक, बबर ा ववद्या तनरे्तन, दिल् ी 
मुख्य विषय-िस्तु: 
• अलििावर्-ववद्या य मजबूत साझिेारी बनाने र्ी महत्ता 
• अलििावर्ों रे् साथ सशक्त संवाि र्रने रे् प्रिावी उपाय  

• बैठर्ों र्ा इट तम उपयोग: अलिववन्यास, पी ीएम और र्ाउंस र 
सत्र 

• सिी ववद्याचथकयों रे् सहयोग रे् ल ए समावेशी र्दजट र्ोि 

 
 
 
 

वेबेक्स ल रं्: 
https://cbse.we
bex.com/cbse/j.
php?MTID=m97
7a9830076f3fb
1b65559a2362f

3a0f 
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मंग वार, 03 

जून 2025 

 

प्रातः 11:30 

बजे से िोपहर 
12:30 बजे तर् 

(िारतीय समय 
अनुसार) 

 
 

ववद्या य 
प्रमुख / 
प्रिानािायक 

विषय: एर्ीर्र त र्क्षा रिनीततयााँ : लशक्षर्-नेतरत्व गततववचियााँ  

विशेषज्ञ पैनल: 
• सुश्ी अनुरािा जोशी, प्रिानािायक, सरिार प े  ववद्या य, दिल् ी 

)प्रस्तावना(  

• सुश्ी ऋिा अजननहोत्री, प्रिानािायक, संस्र्र तत स्रू् , दिल् ी 
• िॉ स्वातत पॉप  वत्स, अध्यक्ष, पोद्िार एजुरे्शन ने वर्क , मंुबई, 

महाराटर 

प्रमुख विषय-िस्तु: 
• समग्र ववर्ास हेतु लशक्षर्-नेतरत्व वा ी गततववचियों र्ा उद्िेश्य 

• तनयलमत र्क्षा लशक्षि में जीवन र्ौश  आिाररत गततववचियों र्ा 
समावेश रै्से र्रें  

• ववलिन्न ववद्या य स्तरों रे् ल ए उपयुक्त र्क्षावार गततववचियों 
र्ी योजना  

• र्क्षा आिाररत अचिगम अनुिवों में अलििावर्ों र्ो शालम  
र्रना और जानर्ारी िेना  

 
 

वेबेक्स ल रं् 

https://cbse.we
bex.com/cbse/j
.php?MTID=m0
a9581948259e
3d266ea9b7a2

67000c1 
 
 

https://www.cbse.gov.in/cbsenew/documents/Circular_01042025_Parenting_Calender.pdf
https://www.cbse.gov.in/cbsenew/documents/Circular-Activities_on_Parenting_Calender_13052025.pdf
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m0a9581948259e3d266ea9b7a267000c1
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बुिवार, 04 

जून 2025  

 

प्रातः 11:30 

बजे से 
िोपहर 

12:30 बजे 
तर्  

 

(िारतीय समय 
अनुसार) 

 
 
 

ववद्या य 
प्रमुख / 
प्रिानािायक 

विषय: अलििावर् सहिाचगता र्ो सुर्दढ र्रना: अलििावर् 
र्ायकशा ाएं’ 
विशेषज्ञ पैनल: 
• सुश्ी अनुरािा जोशी, प्रिानािायक, सरिार प े  ववद्या य, दिल् ी 

)प्रस्तावना(   

• सुश्ी मंजू आररफ, प्रिानािायक, दिल् ी पजल र् स्रू् , बंग ोर उत्तर, 
र्नाक र् 

• िॉ तनवेदिता गांगु ी, प्रिानािायक, िीएवी इं रनेशन  स्रू् , 

अहमिाबाि, गुजरात 

प्रमुख विषय-िस्तु: 
• अलििावर् र्ायकशा ाओं र्ी आवश्यर्ता और महत्त्व 

• छात्रों र्ी आयु-ववलशट  शैक्षणिर्, सामाजजर्, िावनात्मर् और 
डिजज   िुनौततयों पर र्ें दद्रत र्ायकशा ाओं र्ा आयोजन 

• घर पर बच्िों रे् सहयोग रे् ल ए व्यावहाररर् रिनीततयााँ 
• तनयलमत और र्ें दद्रत र्ायकशा ाओं द्वारा अलििावर् सहिाचगता 

र्ो र्दढ र्रना 

 
 

वेबेक्स ल रं्: 
https://cbse.
webex.com/c
bse/j.php?MT
ID=ma17d254
0d31bd4b378
b95a6ebe354f

01 
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गुरुवार, 05 

जून 2025  

 

प्रातः 11:30 

बजे से 
िोपहर 

12:30 बजे 
तर्  

(िारतीय समय 
अनुसार) 

 
 

ववद्या य 
प्रमुख / 
प्रिानािायक 

विषय: संबिं प्रगाढता: अलििावर् और बच्िे रे् संबंि मजबूत 
र्रने वा ी गततववचियााँ  
विशेषज्ञ पैनल: 
• सुश्ी अनुरािा जोशी, प्रिानािायक, सरिार प े  ववद्या य, दिल् ी 

)प्रस्तावना(  

• िॉ एनी र्ोशी, प्रिानािायक, सें  मैरी स्रू् , दिल् ी 
• िॉ दिगंता हा िार, प्रिानािायक, सर ा बबर ा ज्ञानज्योतत, गुवाहा ी, 

असम 

प्रमुख विषय-िस्तु: 
• ववद्या यी नेतरत्व में अलििावर्-बच्िा स्नेह संबंि गततववचियों 

रे् माध्यम से संबंि प्रगाढ र्रने र्ा महत्व   

• शैक्षणिर् से इतर “र्क्षा-अनुरू्  संबंिन अनुिवों” र्ा सरजन 

• पाररवाररर् सहिाचगता र्ो बढाने और छात्र ववर्ास हेतु सकिय   
अलििावर् सहिागात्मर् गततववचियााँ 

• ववद्या य और अलििावर्ों रे् संबंिों र्ो सुर्दढ र्रने रे् ल ए 
रिनात्मर्, परस्पर और सहयोगात्मर् आयोजन 

 
 

वेबेक्स ल रं्: 
https://cbse.we
bex.com/cbse/j.
php?MTID=m39
c67ed06722fae
9bfff86e7c94e5

79c 
 
 

ट प्पणी: यदि वेबबनार ल रं् खु  नहीं रहा है तो र्र पया उसे र्ॉपी र्ररे् अपने ब्राउज़र रे् एड्रसे बार में पेस्  र्रें। 
 

सिी संबंचित पिाचिर्ाररयों से अनुरोि है कर् वे वेबेक्स पर इन सत्रों में  ाइव शालम  हों। सहिाचगता अचिर्तम 1000 

प्रततिाचगयों तर् सीलमत होगी, जो पह े आओ पह े पाओ रे् आिार पर होगी। वेबबनार रे् अंत में फीिबैर् फॉमक र्ा ल रं् 
साझा कर्या जाएगा। उन ववद्या यों र्ो सहिाचगता प्रमािपत्र दिया जाएगा जो  ाइव सत्र रे् समापन रे् 24 घं े रे् िीतर 
फीिबैर् फॉमक जमा र्रेंगे। आगे, ववद्या य र्र पया 'पैरेंद गं रै् ेंिर 2025–2026' रे् अंतगकत र्ी गई गततववचियों, प्रततकियाओं एवं 
शे्टठ पद्िततयों र्ो ल रं् https://forms.gle/xKmoRNJWAynnKKCu7 द्वारा साझा र्रें।  

सािर,  

हस्ता/-  

(टहमांश ुगुप्ता) 
सथचि 

https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=ma17d2540d31bd4b378b95a6ebe354f01
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=m39c67ed06722fae9bfff86e7c94e579c
https://forms.gle/xKmoRNJWAynnKKCu7


 

 

प्रततभलवप :तनम्नभलखखत संिंथधत विद्यालयों, तनदेशालयों, संगठनों औि संस्िानों के प्रमुखों को अपने अथधकाि क्षेत्र के अंतगतत 

आन ेिाले सिी विद्यालयों में यह सूचना प्रसारित किन ेके अनुिोध सटहत   :  

 

1. आयुक्त, र्ें द्रीय ववद्या य संगठन, 18 इंस् ीट्युशन  क्षेत्र, शहीि जीत लसहं मागक, नई दिल् ी-16 

2. आयुक्त, नवोिय ववद्या य सलमतत, बी-15, सेक् र-62, इंस् ीट्युशन  क्षेत्र, नोएिा-201309  

3. सचिव, एर् व्य मॉि  आवासीय ववद्या य (ईएमआरएस), जनजातीय र्ायक मंत्रा य, िारत सरर्ार 

4. सचिव, सैतनर् स्रू्  सोसाइ ी, र्मरा नंबर 101, िी-1 ववगं, सेना िवन, नई दिल् ी-110001 

5. अध्यक्ष, ओडिशा आिशक ववद्या य संगठन, एन-1/9, िरूिशकन र्ें द्र रे् तनर् , पोस्  ऑकफस सैतनर् स्रू्  नयापल् ी, िुवनेश्वर, 

ओडिशा-751005  

6. लशक्षा तनिेशर्, लशक्षा तनिेशा य, एनसी ी दिल् ी सरर्ार, पुराना सचिवा य, दिल् ी-110054 

7. जन अनुिेशन तनिेशर्  (स्रू् ) , संघ राज्य क्षते्र सचिवा य, सेक् र 9, िंिीगढ-160017 

8. लशक्षा तनिेशर्, लसजक्र्म सरर्ार, गंग ोर्, लसजक्र्म –737101 

9. स्रू्  लशक्षा तनिेशर्, अरुिाि  प्रिेश सरर्ार, ई ानगर –791111 

10. लशक्षा तनिेशर्, अंिमान और तनर्ोबार द्वीप समूह सरर्ार, पो क ल ेयर – 744101 

11. स्रू्  लशक्षा तनिेशर्,  द्िाख, र्मरा नं .101-102, िूत , पररषि सचिवा य, रु्बाकथांग, र्ारचग -  द्िाख  

12. स्रू्  लशक्षा तनिेशर्, आंध्र प्रिेश, तीसरी मंजज , बी ल ॉर्, अंजनेया  ावसक, वी ीपीएस रोि, िीमाराजू गुट् ा, इब्रादहमप नम, आंध्र 

प्रिेश – 521456 

13. तनिेशर्, र्ें द्रीय ततलबती स्रू्  प्रशासन, ईएसएस ईएसएस प् ाजा, सामिुातयर् र्ें द्र, सेक् र  - 3, रोदहिी, दिल् ी 
14. अपर महातनिेशर्, सेना लशक्षा, ए ववगं, सेना िवन, िीएिक्यू, पीओ, नई दिल् ी-110001 

15. सचिव, एिलल्यूईएस, रक्षा मंत्रा य र्ा एर्ीर्र त र्ायाक य (सेना), एफिीआरसी िवन संख्या 202, शंर्र ववहार (एपीएस रे् 
समीप), दिल् ी र्ैं  -110010 

16. राज्य पररयोजना तनिेशर्, ओडिशा आिशक ववद्या य संगठन, एन-1/9, नयापल् ी, िार्घर  - सैतनर् स्रू् , िुवनेश्वर, जज ा – खोिाक, 
ओडिशा-751005 

17. अध्यक्ष, सीबीएसई रे् उस सचिव  

18. सिी तनिेशर्  / वविागाध्यक्ष ,सीबीएसई   

19. सीबीएसई रे् सिी क्षते्रीय तनिेशर्  / क्षते्रीय अचिर्ारीगि र्ो इस अनुरोि रे् साथ कर् वे यह पररपत्र अपने अपने क्षते्रों में बोिक 
से सम्बद्ि सिी ववद्या यों र्ो िेजें  

20. सिी संयुक्त सचिव  / उप सचिव /अवर सचिव /सहायर् सचिव ,सीबीएसई   

21. सिी प्रमुख /प्रिारी, उत्र्र ट ता र्ें द्र, सीबीएसई 

22. संयुक्त सचिव (आई ी इर्ाई),सीबीएसई - इस अनुरोि रे् साथ कर् इस पररपत्र र्ो सीबीएसई वेबसाइ  पर अप ोि र्रें। 

 
 

सथचि 

 
 


