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पे्रस प्रकाशनी 
सीबीएसई द्वारा शशक्षकों की दक्षता के शऱए राष्ट्रीय शशक्षा नीशत 2020 से संरेषित  

‘एसटीईएम शशक्षा’ विषय पर िावषिक प्रशशक्षण एिं अशनिायि प्रशशक्षण रूपरेिा घोवषत की गई   
 

नई ददल्ऱी, अप्रैऱ 2025- कें द्रीय माध्यममक मिऺा बोर्ड के प्रमिऺण प्रकोष्ठ ने 01 अप्रैऱ 2025 को दो प्रमुख अमधसूचनाएॊ -TRG-

3/2025 और TRG-2/2025 जारी की हैं  जजनमें सीबीएसई से सॊबद्ध सभी विद्याऱय  प्रमुखों एिॊ मिऺकों के मऱए अमनिायड 
व्यािसामयक विकास रूऩरेखा का ब्यौरा ददया गया है । ये मनदेि राष्ट्रीय मिऺा नीमत (NEP) 2020 के ऱक्ष्यों को ऱागू करने की 
सीबीएसई की प्रमतबद्धता को दिाडते हैं और मिऺकों के मऱए राष्ट्रीय व्यािसामयक मान कों (NPST) के सॊदृश्य के अनुरूऩ हैं, जो 
मिऺक विकास में गुणित्ता और जिाबदेही के मानकों को स्थावऩत करते हैं।  
 

िावषडक सतत व्यािसामयक विकास (CPD) अमधदेि के अॊतगडत, सीबीएसई से सम्बद्ध विद्याऱयों के सभी मिऺकों को प्रमत िषड 
न्यूनतम 50 घॊटे का प्रमिऺण ऱेना अमनिायड है - 25 घॊटे – सीबीएसई अथिा सरकारी ऺेत्रीय प्रमिऺण सॊस्थानों द्वारा  और 25 

घॊटे विद्याऱय स्तर या विद्याऱय सॊकुऱ आधाररत प्रमिऺण के माध्यम से, जो एनऩीएसटी के अनुसार मनम्न मुख्य मानकों ऩर 
कें दद्रत हों:-    

 आधारभूत मूल्य और आचारनीमत – 12 घॊटे  

 ऻान और अभ्यास – 24 घॊटे 

 व्यािसामयक विकास और प्रगमत – 14 घॊटे 

 

यह प्रमिऺण मिऺकों को एनऩीएसटी मानकों के अनुरूऩ तैयार करने हेतु दर्जाइन दकया गया है , जजससे गुणित्ताऩूणड मिऺण 
और छात्रों के बेहतर ऩररणाम सुमनजित दकए जा सकें ।  इस रूऩरेखा में एनसीईआरटी द्वारा सुझाए गए व्याऩक  सीऩीर्ी ददिा-
मनदेिों को भी ध्यान में रखा गया है। बोर्ड द्वारा जारी सीपीडी ददशाशनदेशों में उन गमतविमधयों का सॊऻान मऱया गया है जो 
िैऺजणक उदे्दश्यों की ओर उन्मुख है और मिऺण-अमधगम प्रदियाओॊ में योगदान करने िाऱी हैं। कऺा X और XII बोर्ड ऩरीऺाओॊ 
के मऱए मिऺकों द्वारा की जाने िाऱी मूल्याॊकन सॊबॊधी ड्यूटी , प्रायोमगक ऩरीऺक की ड्यूटी , अन्य विकासात्मक कायड जैसे िोध 
ऩररयोजनाएॊ, प्रस्तुमतयाॉ, सीबीएसई सम्मेऱनों में भागीदारी , प्रश्नऩत्र/एकाॊि मनमाडण, ई-सामग्री मनमाडण, सीबीऩी विकास, ऩाठ्यिम 
समीऺा, र्ीर्ी ऩीएम ई-विद्या चैनऱ सीबीएसई 15 को देखना आदद को , उक्त CPD अमधसूचना में उजल्ऱजखत ऩररमाण के अनुसार  
सीऩीर्ी घॊटों के रूऩ में मान्यता दी गई है। 
इसके अमतररक्त, भारत की विकमसत होती ऻान-आधाररत अथडव्यिस्था के अनुरूऩ एक दरूदिी कदम के अॊतगडत,सीबीएसई ने िषड 
2025 के मऱए STEM मिऺा (विऻान , प्रौद्योमगकी, अमभयाॊवत्रकी और गजणत) को िावषडक प्रमिऺण की विषय-िस्तु के रूऩ में 
घोवषत दकया है। इसका उदे्दश्य अनुभि जन्य, जजऻासा-आधाररत और अॊतविडषयी मिऺण ऩद्धमतयों  के साथ कऺा मिऺण को 
एकीकृत करने की रणनीमतयों से मिऺकों को सिक्त करना है।   

इस प्रयास को मजबूती देने के मऱए , विद्याऱयों को STEM मिऺा ऩर जजऱा-स्तरीय विचार-विमिड ( DLDs) आयोजजत करने के 
मऱए प्रोत्सादहत दकया गया है, तादक स्थानीय स्तर ऩर मिऺण समुदाय बनाए जा सके जहाॊ मिऺक STEM मिऺण ऩर ममऱकर 
विमिड कर सकें , सिोत्तम ऩद्धमतयों को साझा कर सकें , और स्थानीय स्तर ऩर भी निाचार को प्रोत्सादहत कर सकें । सभी स्कूऱों 
और मिऺकों को इन विचार-विमिों में सदिय भागीदारी करने के मऱए प्रोत्सादहत दकया गया है तादक राष्ट्रीय ऱक्ष्यों को 
स्थानीय सॊदभड में ढाऱा जा सके।  

सभी सॊबद्ध स्कूऱों को इन अमधसूचनाओॊ में उजल्ऱजखत ददिा-मनदेिों का अनुऩाऱन सुमनजित करने के मनदेि ददए जाते हैं। 
सीबीएसई, मिऺकों को सिक्त बनाने , नेततृ्ि को मजबूत करने , और मिऺण-अमधगम को अमधक अथडऩूणड और रुमचकर बनाते  
हुए एक भविष्य-उन्मुख मिऺा प्रणाऱी के प्रमत अऩनी प्रमतबद्धता को दोहराता है। विद्याऱय प्रमुखों से अऩेऺा की जाती है दक िे 
ऩररितडन के प्रेरक की भूममका मनभाएॊ और अऩने विद्याऱयों में सतत व्यािसामयक अमधगम और निाचार की सॊस्कृमत को 
बढािा दें। 
 

ये अमधसूचनाएॊ एिॊ सॊसाधन http://www.cbse.gov.in और https://cbseit.in/cbse/2022/ET/frmListing ऩर उऩऱब्ध हैं। 
  

             सशिि, सीबीएसई 
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