
 

 

सीबीएसई/सचिव/ओ.आर.आई. परीक्षा/2026            दिनाांक: 20.03.2026 

 
विषय: विद्यालय परामर्शदाताओं के ललए ऑनलाइन दरूस्थ अन्िीक्षण परीक्षा (पयशिके्षक्षत आकलन)  

कें द्रीय माध्यममक मिक्षा बोर्ड द्वारा छात्र सहायता प्रणामियों को सुदृढ़ करन ेकी अपनी सतत प्रततबद्धता के अांतर्डत 
क्षमता तनमाडण एवां रु्णवत्ता आश्वासन रूपरेखा के दहस्से के रूप में ववद्यािय परामिड एवां वेिनेस मिक्षकों (सामाजिक-
भावनात्मक परामिडिाताओां) के मिए एक ऑनिाइन िरूस्थ अन्वीक्षण परीक्षा (पयडवेक्षक्षत आकिन) Online Remote 
Invigilation Examination (Proctored Assessment) िुरू की र्ई है। यह परीक्षा िरणबद्ध तरीके से आयोजित 
की िानी है, जिसके द्वारा सीबीएसई से सांबद्ध ववद्याियों के िर्भर् 10,000 परामिडिाताओां का प्रमाणन/ आकिन 
ककया िाएर्ा, जिसका प्रथम बैि फरवरी 2026 से प्रारांभ हो िकुा है।     
यह आकिन पारांपररक परीक्षा से आरे् बढ़कर परामिडिाताओां के कौिि, आिार-नीतत समझ एवां व्यावहाररक प्रयोर् का 
मूलयाांकन करता है, जिससे यह सुतनजश्ित ककया िा सके कक वे ववद्याचथडयों के कुिि-क्षमे/कलयाण में सहयोर् हेतु अच्छी 
तरह से तयैार हैं। AI-सक्षम प्िटेफॉमड (DIGI-EXAM) पर आयोजित की िाने वािी यह परीक्षा सुरक्षक्षत, पारििी एवां मानकीकृत 

मूलयाांकन प्रकिया सुतनजश्ित करती है तथा डर्जिटि आकिन साधनों की िानकारी होने को भी बढ़ावा िेती है। इस पहि का 
उद्िेश्य एक सुदृढ़ एवां भववष्य के उपयुक्त आकिन तांत्र स्थावपत करना है, जिसमें तनम्नमिखखत पर वविषे ध्यान दिया र्या है: 

 

• सुरक्षक्षत एवां ववस्तार योग्य डर्जिटि आकिन प्रणािी 
• मूलयाांकन में सत्यतनष्ठा, तनरांतरता एवां ववश्वसनीयता 
• िरूस्थ सहभाचर्ता के माध्यम से समान पहुुँि सुतनजश्ित करना 
• राष्रीय डर्जिटि िकै्षक्षक िक्ष्यों एवां वजैश्वक शे्रष्ठ पद्धततयों के साथ अनुरूपता 

 

स्कूि काउांसिसड के मिए यह ऑनिाइन िरूस्थ अन्वीक्षण परीक्षा (पयडवके्षक्षत आकिन) ववद्याियों में मानमसक स्वास््य एवां 
कुिि-क्षमे/कलयाण में सहायता को सुदृढ़ करन ेकी दििा में सीबीएसई के िरूििी दृजष्टकोण को ििाडती है। उन्नत प्रौद्योचर्की 
के साथ सुदृढ़ मूलयाांकन को एकीकृत करते हुए, यह पहि न केवि पेिार्त मानकों को बेहतर करती है, बजलक यह भी सुतनजश्ित 

करती है कक काउांसिसड ववद्याचथडयों की बििती आवश्यकताओां को पूरा करने के मिए अच्छी तरह स ेसक्षम हों। 
 

अतः सभी सांबद्ध ववद्याियों से अनुरोध है कक वे यह सुतनजश्ित करें कक उनके काउांसमिांर् एवां वेिनेस मिक्षक (सामाजिक-

भावनात्मक काउांसिसड) बोर्ड द्वारा समय-समय पर िी र्ई सूिना अनुसार/ नाममत ककए िान ेपर इस ऑनिाइन िरूस्थ 
अन्वीक्षण परीक्षा (पयडवके्षक्षत आकिन) में भार् िें। नामाांकन ववद्याियों द्वारा ओएमसस (OASIS) पोटडि पर काउांसिसड के 

नवीनतम वववरण के आधार पर ककया िाएर्ा, अतः ववद्याियों को सिाह िी िाती है कक काउांसिसड की िानकारी तनयममत रूप 

से अद्यतन रखें। 

हस्ता/- 
(हिमांरु् गुप्ता) 

सचिि 



 

 

प्रततललवप: तनम्नललखित सबंचंित विद्यालयों, तनदेर्ालयों, संगठनों और संस्थानों के प्रमुिों को अपन ेअचिकार क्षेत्र 
के अतंगशत आने िाले सभी विद्यालयों में यि सूिना प्रसाररत करने के अनुरोि सहित :  
1. आयुक्त, कें द्रीय ववद्यािय सांर्ठन, 18  इांस्टीट्युिनि  क्षते्र, िहीि िीत मसांह मार्ड, नई दिलिी-16 
2. आयुक्त, नवोिय ववद्यािय सममतत, बी-15, सेक्टर-62, इांस्टीट्युिनि क्षेत्र, नोएर्ा-201309  
3. तनिेिक, एनसीईआरटी, श्री अरबबांिो मार्ड, नई दिलिी 110016  
4. सचिव, एकिव्य मॉर्ि आवासीय ववद्यािय (ईएमआरएस), िनिातीय कायड मांत्रािय, भारत सरकार 
5. सचिव, सैतनक स्कूि सोसाइटी, कमरा नांबर 101, र्ी-1 ववांर्, सेना भवन, नई दिलिी-110001 
6. अध्यक्ष, ओडर्िा आििड ववद्यािय सांर्ठन, एन-1/9, िरूििडन कें द्र के तनकट, पोस्ट ऑकफस सैतनक स्कूि नयापलिी, 

भुवनेश्वर, ओडर्िा-751005   
7. मिक्षा तनिेिक, मिक्षा तनिेिािय, एनसीटी दिलिी सरकार, पुराना सचिवािय, दिलिी-110054 
8. िन अनुिेिन तनिेिक (स्कूि), सांघ राज्य क्षेत्र सचिवािय, सेक्टर 9, िांर्ीर्ढ़-160017 
9. मिक्षा तनिेिक, मसजक्कम सरकार, र्ांर्टोक, मसजक्कम –737101 
10. स्कूि मिक्षा तनिेिक, अरुणािि प्रिेि सरकार, ईटानर्र –791111 
11. मिक्षा तनिेिक, अांर्मान और तनकोबार द्वीप समूह सरकार, पोटड ब्िेयर – 744101 
12. स्कूि मिक्षा तनिेिक, िद्िाख, कमरा नां.101-102, भूति, पररषि सचिवािय, कुबाडथाांर्, कारचर्ि – िद्िाख  
13. स्कूि मिक्षा तनिेिक, आांध्र प्रिेि, तीसरी मांजिि, बी ब्िॉक, अांिनेया टावसड, वीटीपीएस रोर्, भीमारािू र्ुट्टा, 

इब्रादहमपटनम, आांध्र प्रिेि – 521456 
14. तनिेिक, कें द्रीय ततब्बती स्कूि प्रिासन, ईएसएसईएसएस प्िािा, सामुिातयक कें द्र, सेक्टर -3, रोदहणी, दिलिी 
15. अपर महातनिेिक, सेना मिक्षा, ए-ववांर्, सेना भवन, र्ीएिक्यू, पीओ, नई दिलिी-110001 
16. सचिव, एर्ब्लयूईएस, रक्षा मांत्रािय (सेना) का एकीकृत मुख्यािय, एफर्ीआरसी बबजलर्ांर् नां. 202, िांकर ववहार (एपीएस 

के पास), दिलिी कैं ट-110010 
17. राज्य पररयोिना तनिेिक, ओडर्िा आििड स्कूि सांर्ठन, नांबर-1/9, नयापलिी, पी.ओ. सैतनक स्कूि, भुवनेश्वर, जििा-

खोिाड, ओडर्िा-751005 
18. अध्यक्ष, सीबीएसई के उस सचिव  
19. सभी तनिेिक/ववभार्ाध्यक्ष, सीबीएसई 
20. सीबीएसई के सभी क्षेत्रीय तनिेिक/क्षेत्रीय अचधकारीर्ण को इस अनुरोध के साथ कक वे अपने-अपने क्षेत्रों में बोर्ड स े

सांबद्ध सभी स्कूिों के प्रमुखों को यह पररपत्र भेिें। 
21. सभी सांयुक्त सचिव/उप सचिव/अवर सचिव/सहायक सचिव, सीबीएसई 
22. सभी प्रमुख/प्रभारी, उत्कृष्टता कें द्र, सीबीएसई 
23. सांयुक्त सचिव (आईटी इकाई),सीबीएसई को इस अनुरोध के साथ कक इस पररपत्र को सीबीएसई वेबसाइट पर अपिोर् 

करें। 
   हस्ता/-         
 सचिि 


