
 

 

24.10.2025 

प्रेस प्रकाशनी  
मादक पदार्थों के दषु्प्प्रयोग की रोकर्थाम हेतु विद्यालयों का सशक्ततकरण 

सीबीएसई–एनसीबी  द्िारा नशामुतत विद्यालयी िातािरण को बढािा देने के ललए जागरूकता काययक्रम  

 
नई दिल्ली: कें द्रीय माध्यममक मिक्षा बोर्ड (सीबीएसई) तथा नारकोदिक्स कंट्रोल ब्यूरो (एनसीबी) ने 3 मसतबंर 2025 को हस्ताक्षर 
ककए गए अपन ेसहमतत ज्ञापन (MoU) के अनुसरण में, संस्कृतत स्कूल, चाणक्यपुरी, नई दिल्ली में संयुक्त रूप से एक निा 
जागरूकता कायडक्रम का आयोजन ककया। इस आयोजन के माध्यम से निामुक्त िैक्षक्षक पररसरों के तनमाडण के प्रतत िोनों 
संस्थाओं की प्रततबद्धता और अधधक सुदृढ़ हुई।  
 

इस कायडक्रम का िुभारंभ संस्कृतत स्कूल की प्राचायाय श्रीमती ऋचा शमाय अक्ननहोत्री द्वारा ककया गया, जजन्होंने मािक पिाथों के 
िषु्प्प्रयोग से तनपिने तथा स्वस्थ एवं जागरूक यवुाओं के ववकास में ववद्यालयों की साथडक भूममका को रेखांककत ककया। डॉ. अनीस 

सी., आईआरएस, उप तनदेशक, एनसीबी ने अपने संबोधन में मािक द्रव्यों के खतरे से तनपिने में जागरूकता एव ंसामूदहक 

उत्तरिातयत्व की तनणाडयक भूममका पर बल दिया। उन्होंन ेप्रवतडन, क्षमता तनमाडण तथा जनसपंकड  पहलों सदहत एनसीबी के 

बहुआयामी प्रयासों को रेखाकंकत ककया और ववद्याधथडयों एवं मिक्षकों से समाज की सुरक्षा हेतु सतकड  एवं सकक्रय बने रहने का आह्वान 

ककया। र्ॉ. अनीस न ेववद्यालय वगड को निील ेपिाथों के िरुुपयोग एवं तस्करी से संबधंधत जानकारी िेने और सहायता लनेे के 

मलए एनसीबी की मानस हेल्पलाइन (1933) के सकक्रय प्रचार-प्रसार के मलए भी प्रोत्सादहत ककया। 
 
सीबीएसई की सहायक प्रोफेसर एि ंसंयुतत तनदेशक ने बोर्ड की प्रमुख मानमसक स्वास््य एव ंकल्याणकारी पहलों की जानकारी 
िी जजनमें सीबीएसई–एनसीबी सहमतत ज्ञापन, काउंसमलगं हब एवं स्पोक मॉर्ल, पेरेंदिगं कैलेंर्र, कररयर गाइर्ेंस र्ैिबोर्ड तथा 
सीबीएसई–एम्स मेि (MATE) कायडक्रम िाममल हैं, जो ववद्याधथडयों की मनोसामाजजक स्वस्थता एवं समग्र ववकास को सुदृढ़ 

करने हेत ु लाए गए हैं।  
कायडक्रम के िौरान मािक पिाथों के िषु्प्प्रयोग की रोकथाम हेतु िुरुआती हस्तक्षपे, निामुजक्त तथा पनुवाडस के मलए साझा 
रणनीततयों पर प्रकाि र्ालती हुई एक प्रस्तुतत भी िी गई। सामूदहक सतकड ता एव ंजागरूकता के महत्व को सुदृढ़ करते हुए एक 

प्रभाविाली नुक्कड़ नािक के मंचन से “ड्रनस को ना, जीिन को हााँ और सपनों को हााँ” का एक प्रभावी निा-ववरोधी सिेंि दिया 
गया। इस आयोजन में 500 से अधिक विद्याधर्थययों एिं 25 लशक्षकों की उत्साहपूणय सहभाधगता िेखने को ममली, जो निामुक्त 

ववद्यालयों के तनमाडण तथा सिक्त युवाओं के ववकास के प्रतत साझा सकंल्प को ििाडती है। कायडक्रम का समापन एक स्वस्थ, 

सतकड  एवं सुदृढ़ समाज की दििा में सामूदहक संकल्प की प्रतीक “नशामुतत जीिन की शपर्थ” के साथ हुआ। 
 

यह पहल मिक्षा प्रणाली में मािक पिाथों के िषु्प्प्रयोग की रोकथाम को आममेलत करने हेतु सीबीएसई एव ंएनसीबी के सतत 

प्रयासों का दहस्सा है, जो सतकड , सुदृढ़ एवं जागरूक यवुा नागररकों के तनमाडण के राष्प्ट्रीय संदृश्य के अनुरूप है।  
सधचि, सीबीएसई 

 



 

 

झलककयााँ 

 

डॉ. अनीस सी., आईआरएस, उप तनदेशक, एनसीबी 

 

संस्कृतत स्कूल, नई ददल्ली की प्राचायाय श्रीमती ऋचा शमाय अक्ननहोत्री 



 

 

 

 

विद्याधर्थययों की प्रस्तुतत  



 

 

 

नुतकड़ नाटक  

 

मादक द्रव्यों के अपसिेन के विरुद्ि शपर्थ  

********** 


